
日 時 イベント 

８月２９日(木) 

①13:15～13:45 

②14:00～14:30 

親子ラグビーリトミック 
場所：青葉スポーツセンター 第3体育室 

対象：親子各20組（①０～２歳児②３～６歳児） 

８月２９日(木) 

19:30～21:00 

(開場：19：00) 

 

親子ラグビー教室 
場所：青葉スポーツセンター 第1体育室 

対象：親子50組（小学生以上） 

持ち物：運動着・上履き・水・タオル 

開催日：2019年８月29日（木） 

開催場所：青葉ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 
東急田園都市線「市が尾駅」下車 徒歩10分 

◆主催：青葉区役所 

◇共催：青葉スポーツセンター 

◆親子ラグビー教室 

 元ラグビー日本代表・世界選抜の 

 吉田義人さんが直接指導！ 

 

◆親子ラグビーリトミック 

 ラグビーとクラッシック音楽を組み合わせ、 

 絶対音感・リズム感を育みます。 

 

皆様のご参加をお待ちしています！ 

＆ 

        ～ヨコハマ開催記念～   

 

 親子ラグビーリトミック 

 

    親子ラグビー教室   

参加費 
無料 

先着順 

申込方法 

 

 

7月11日(木)～８月20日(火)に

青葉スポーツセンターへ電話

(045-974-4225)か直接窓口

にて受付。 

先着順！ 

【お問合せ先】 

横浜市青葉区市ケ尾町３１ー４ 

青葉スポーツセンター 

電話：045（974）4225 


