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地域防災拠点の備蓄品
（一拠点あたりの配備数量）

令和５年10月１日時点で、地域防災拠点に一律で配備している備蓄品の一覧です。
各区や各拠点が独自に配備している品目は含まれていません。
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※１　拠点によっては、240枚のうち一部を方面別備蓄庫等に保管している場合があります。
※２　令和５年10月１日時点で設置されていない拠点が一部あります。
※３　受水槽が設置されていない拠点には配備されていません。
　○○○学校地域防災拠点データ　　　　　　（　　　　年　　月　　日現在）

１　関係自治会町内会
　　・　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　・　　町内会名等を記載します。　　　　
　　・　　　　　　　　　　　　　　　　　　
２　地域人口　　　　　　　　　　　 名
３　地 域 世 帯 数　　　　　　　　　　　世帯
４　拠点電話番号　（固定電話）
　　　　　　　　　　（デジタル無線）
　　　　　　　　　　（Fax）


　防災関係機関等連絡先

	防　災　関　係　機　関
	電　話　番　号
	備　　　　　考

	○○　区役所総務課
	
	デジタル移動無線

	○○　区役所　　課
	
	デジタル移動無線
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	○○
	
	




○○○学校地域防災拠点運営委員会名簿（例示）　　　　年度


	№
	役　職
	氏　名
	電話番号
	地域の役職

	1
	委員長
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会会長

	2
	副委員長
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会会長

	3
	
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会会長

	4
	
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会会長

	5
	会計
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会保健指導員

	6
	会計監査
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会副会長

	7
	委員
	○○　○○
	000－0000
	ボ　　国家資格を有する無線技術者

	8
	
	○○　○○
	000－0000
	学　　○○○学校ＰＴＡ会長

	9
	○○班班長
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会副会長

	10
	○○班副班長
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会副会長

	11
	○○班
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会

	12
	△△班班長
	○○　○○
	000－0000
	地域　民生委員児童委員

	13
	△△班副班長
	○○　○○
	000－0000
	地域　民生委員児童委員

	14
	△△班
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会

	15
	□□班班長
	○○　○○
	000－0000
	地域　青少年指導員代表

	16
	□□班副班長
	○○　○○
	000－0000
	地域　体育指導委員代表

	17
	□□班
	○○　○○
	000－0000
	地域　○○○自治会家庭防災員

	18
	□□班
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会

	19
	××班班長
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会副会長

	20
	××班副班長
	○○　○○
	000－0000
	地域　○○○自治会保健指導員

	21
	××班
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会

	22
	××班
	○○　○○
	000－0000
	自　　○○○自治会



〈学校〉
	平　時
	校長
	○○　○○
	000－0000
	

	発災時
	○○○学校連絡調整者　　３名



〈行政〉
	平　時
	参与
	○○　○○
	000－0000
	区　　○○区○○課長

	発災時
	○○区災害対策本部拠点班　　５名
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○○○学校地域防災拠点平面図（発災時）
小中学校の協力等に得た基礎資料（図面等）を元に協議を行い、部屋割り等を決定します。




校　　庭
プール
体育館
＜避難場所＞
校舎
防災備蓄庫
校舎
昇降口
校庭などの割り振りについて別途作成すると一層使いやすいものとなります。
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※　使用制限とは、①給食室などガスなどにより二次的に災害が予想される場所、②校長室など運営本部としての利用を想定し、避難生活場として使用しない場所を指します。
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水缶詰 2,000缶

クラッカー

（アレルギー

対応ライスクッキー含む）

1,000食 保存パン 1,000食

おかゆ 460食 スープ 220食 粉ミルク

20缶

（うちアレル

ギー対応１缶）

生理用品 425枚 高齢者用紙おむつ 210枚

乳幼児用紙

おむつ・紙パンツ

1,350枚

ほ乳器 40個

灯油式かまどセット

又はガスかまどセット

１台 LEDランタン 80台

テント ２基 アルミブランケット 240枚 毛布 

※1

240枚

保温用シート 150枚 多言語表示シート １式

コミュニケーション

ボード

１式

ビブス（橙色、青色）各10枚

デジタル移動無線

子機・延長コード

１基ずつ

特設公衆電話

電話機・コード

２基ずつ

防災ラジオ ２台 トランシーバー ２台 組立式仮設トイレ ２基

簡易トイレ便座 ６基 トイレパック 5000セット トイレットペーパー 192巻

下水直結式仮設トイレ

（ハマッコトイレ）※2

５基 受水槽用蛇口 

※3

１式 給水用水槽（１ｔ） １個

ガソリン式発電機 ３台

ガス式発電機

（カセットボンベ12本付）

３台 投光器 ５台

コードリール ５台 ヘルメット 10個 ハンドマイク ２個

担架 10本 金属梯子 １本 つるはし ５本

大ハンマー ５本 スコップ ５本 てこ棒 ５本

大バール ５本 ワイヤーカッター ５本 大なた ５本

のこぎり ５本 掛矢 ２個 リヤカー ２台

グランドシート 10枚 松葉杖 ５組 ロープ ５本

サージカルマスク  10箱（500枚） 小さめマスク ６箱（300枚） 消毒液（ハイター） ２本（1.2ℓ）

雑巾 10枚 使い捨て手袋

700枚

（100枚×７袋）

泡ハンドソープ 10本

アルコール消毒液 40本（20ℓ）
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