
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

西区総務課長  𠮷川 正則  Tel 045-320-8308 
 

令和６年度は、パラトライアスロンのトップアスリートである、宇田 秀生さんを講師にお迎えします。 

パリパラリンピックの様子などに触れながら、パラスポーツの視点から、共生社会について講演いただきます。 

う  だ    ひでき 

令 和 ６ 年 ９ 月 ６ 日 
西 区 総 務 課 
保 土 ケ 谷 区 総 務 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

 

◆ 講師 

東京2020 パラリンピック パラトライアスロン PTS4 クラス 

銀メダリスト  宇田 秀生さん 

令和６年度 西区・保土ケ谷区合同人権啓発講演会 

「『今しかできないこと』～パラスポーツと人権～」  

を開催します 

西区、保土ケ谷区では、お互いに人権を尊重しあい、共に生きる社会の実現を目指し、一人ひとり

が人権意識を高める機会としていただくため、合同で人権啓発講演会を開催しています。 

「今しかできないこと」～パラスポーツと人権～ 

西区・保土ケ谷区 人権啓発講演会   検索 

◆ 申込み 

◆ その他 

 定員     500 名（事前申込み制、先着順） 

 参加費  無料 

手話通訳あり、一時託児あり（10/9 までにお申込み）、車いす席あり 

◆ 講演テーマ 

◆ 開催日時・場所 

令和６年 10 月 23 日（水） 14 時 00 分から 15 時 30 分まで （開場：13 時 30 分） 

西公会堂（西区岡野１－６－41 （横浜駅から徒歩 10 分）） 

※当日取材を希望される場合は、10 月 22 日(火)17 時までに下記お問合せ先へご連絡ください。 

令和６年９月 16 日(月・祝)0 時～令和６年 10 月 22 日(火)17 時までに、 

横浜市電子申請・届出システム、FAX、はがき、 

電話のいずれかの方法でお申込みください。 

◆ 講師プロフィール ◆ 

滋賀県出身。2013 年、仕事中の事故により利き腕である右腕を切断。 

半年後、リハビリの延長でトライアスロンを始め、2015 年に出場したアジア選手権では、 

初出場・初優勝を飾るなど、数多くの大会で表彰台に登る。 

東京 2020 パラリンピックでは、日本パラトライアスロン 

史上初の銀メダルを獲得。 

パリ 2024 パラリンピックにも出場。 

また、講演会や日本各地での交流会も精力的に行う。 


