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◎助産師相談（対面・オンライン・電話）
親子のひろばで助産師に相談できます。相談中はスタッフがお子さんを
見守ります
5月18日（木）13時～15時（１人約15分）
乳幼児を子育て中の人、妊娠中の人
ひろば（対面）相談：当日先着3人　オンライン・電話相談：先着2人
　 オンライン・電話相談は11日10時からホームページの申込サイトから受付

◆泉区陸上競技選手権大会
7月17日(祝・月)9時から(雨天決行)。三ツ沢公園陸上競技場で
区内在住・在勤・在学の小学5年生以上の男女
種目(1人2種目まで):小学生の部(100m､走り幅飛び)、
中学生・一般の部(高校生含む)(100m､200m､400m､800m､1,500m、
400mリレー､走り幅跳び､走り高跳び､砲丸投げ)
※詳細は問合せを
 　小･中学生500円､一般800円(各1種目)､リレー1,000円(1チーム)
　 5月26日までに大会要項(区役所､公会堂､各地区センター､スポーツセンター
で配布)に添付の振込用紙に必要事項を記入し振り込みで
 　泉区陸上競技協会 佐々木　　090-1106-0465

※公共交通機関で来館してください

緑園東公園▶5月16日･30日の火曜　14時40分～15時40分
しらゆり公園▶5月19日､6月2日の金曜　14時30分～15時20分

移動図書館はまかぜ号

横浜市中央図書館サービス課　　262-0050　  231-8299

巡回バスで本の貸出・返却・予約サービスをします。
運行については問い合わせてください。

　　　　　　　  ●安田　恒子　●匿名2人（敬称略）
以上の皆さまから寄附をいただきました。ありがとうございました。

泉区社会福祉協議会からのお知らせ

善意銀行

※会場の記載のない場合は区役所で実施 検索泉区　図書館

▲ダウンロードは
　こちら

◎乳幼児健康診査
各開始時間については区のホームペー
ジで、健診の詳細は個別通知で確認を
〈4か月児〉5月19日(金)
〈1歳6か月児〉6月7日(水) 
〈3歳児〉5月12日､6月9日の金曜
　 こども家庭係
　 800-2444　　 800-2524

◎子どもの食事相談（予約制）
▶食生活健康相談
5月23日(火)
①9時～②10時～③11時～
乳幼児の保護者。母子健康手帳を持参
　 電話で健康づくり係へ
▶離乳食教室
5月23日(火)13時30分～15時
（受付13時15分）
2回食頃（おおむね７～８か月）の第1子

と保護者、母子健康手帳、バスタオル、
お子さんが使用しているスプーン(試食
用)、抱っこひも(必要な人)を持参
　 パソコンやスマートフォンから
　　　  で
　 健康づくり係
　 800-2445
　 800-2516

◎こども家庭相談
0～18歳の子ども本人やその家族、
妊産婦などの困りごとや相談に、
保健師や社会福祉職などの専門職
が電話や面接で対応
　 　 月～金曜8時45分～17時に
子育て支援担当(2階210窓口)へ
　 800-2465　　 800-2524

検索泉区 子どもの食生活

▶保育園で遊ぼう
「七夕飾りを作ろう」
6月14日(水)10時～11時
1歳～未就学時と保護者、先着8組
　 5月15日から

▶育児講座
「保育・教育コンシェルジュとはなそう」
6月28日(水)10時～ 11時30分
1歳～未就学児と保護者、先着7組
　 5月29日から
▶０さいあつまれ
ふれあい遊びや情報交換など
6月29日(木)10時～ 11時
0歳児と保護者、先着8組
　 5月29日から

◎和泉保育園
〒245-0016　和泉町5731-6
 　803-1483　
 　803-1137
※講座などの申し込み
　は　　　 で

〒245-0023 和泉中央南5-4-13-209
　 805-6111　　805-6122 検索すきっぷ 泉区

区の花「あやめ」名刺台紙の利用について

企画調整係　　800-2331　　800-2505

◆泉区民弓道大会
6月4日(日)9時～ 17時。泉スポーツセンター弓道場で
区内在住･在勤･在学･在道場の弓道有段者
 　1,000円（参加賞､昼食弁当あり）　　
　 5月21日までに 　･　･　･　･
称号段位を書いてEメールで　
　 泉区弓道協会事務局　　
　 izumikyudo@gmail.com

泉区の花「あやめ」をモチーフにした名刺台紙が、ホームページ
からダウンロードできるようになりました！
市販の名刺台紙などにご自身で印刷してご利用ください。

※区役所１階の売店で販売していた名刺台紙は、令和5年３月末で
　販売を終了しました。

大塚 たえこ／作　おおの 麻里／絵　
福音館書店　2022年

『おいしいおやつをくださいな』

◆パネル展「それってストレスのせいじゃない？」
健康福祉局こころの健康相談室作成のパネル展示。
見逃しやすい心と体のサインに気付き、生活習慣や、ちょっとした工夫でできる
セルフケアの方法を紹介します。
5月31日(水)まで。図書館2Fフロアで

◆ひよこのおはなし会
親子でゆったりと絵本やわらべ歌を楽しんでみませんか。
6月21日(水)11時から
0～3歳児とその保護者
先着5組
　 6月7日9時30分から電話か窓口へ

おおつか ま  り

「おいしいおやつはないかしら」「いっしょ
にさがしにいきましょう」
あひる、やぎ、ぶた、うしが、「グワッ　グ

ワッ　ベエーベエー　ブヒ　ブヒ　ンモ
～」と町に探しに行きますが、おやつのお店
にはなかなかたどりつきません。でも、最後
には・・・。動物たちの行った先のお店で売っ
ているものでお菓子の作り方を学べます。
(3才くらいから)

◆日曜おはなし会　
　5月14日(日)14時から。4歳以上（保護者同伴可）
◆土曜おはなし会　
　6月3日(土)14時から。5歳以上（保護者同伴可）

泉区に登録している団体や個人、ボランティアの
皆さんの活動などを掲載するコーナーです。
詳細は各主催者へ問い合わせてください。
※今月11日以降の催しなどを掲載しています

区民活動情報

検索泉区あやめ通信 掲載基準

掲載については広報相談係へ
800-2335  　800-2506

〒245-0016 和泉町6207-5　　801-2251　　801-2256

区の花・あやめ
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