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令和６年度 高田地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性
≪地域の現状≫
高田駅周辺は商店や医療機関が集中し利便性が良いが、地域全体を見渡すと山坂が多いエリアもあり買い物や通院
等に不便を感じている傾向にある。区内でも高齢化率は高く24％を超え、独居や老老世帯が増加傾向にある。自治会
町内会を中心に関連団体の活動が活発で様々な行事が開催されている。小中学校との関係も良好で情報共有をし易
い関係にあります。
≪今後の方向性≫
地区が掲げる「みんなが笑顔 助け合いのまち高田」のスローガンをともにすすめていきます。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

地域活動の魅力を発信し多様なスキルを持った人材と地域活動団体との橋渡しをする。
年齢や障害の有無に関わらず誰でも活躍できる機会づくりを支援する。
住み慣れたまちで生活が出来るよう包括的な支援、サービス提供の仕組みを構築する。

個別相談時や地域の会議出席時、地域の方との会話等でニーズ把握。そのために地域支援記録の記入・分析をする

課題の共有で終わるのではなく、課題解決のヒントやきっかけとなるような懇談会（会議）としていく。そのための手段
のひとつとして、小グループでのワークを取り入れるなど参加者同士が情報交換しやすい場の提案をしていく。

地域住民や学校、企業向けなど多方面へ広く認知症サポーター養成講座を開催する。さらに希望者には認知症サ
ポーターフォローアップ講座を開催し、より深く認知症を理解してもらう。そして認知症の方とも共に安心して生活でき
る環境を作っていく。

出来る限り自立した生活が送れるように介護予防事業等（ハツラツ！高田等）を通じて、介護予防に関する知識の普
及と活動継続を支援する。

□ 区からのコメント



１ 施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２ 指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】週6日（日曜休み）
【提供時間】9：30～16：30
【定員】1日につき40名（通所介護・
第1号通所事業を合わせた人数）

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

利用者の生活の質の向上を目指し
て利用者にあった個別のサービス
を提供していきます。

利用
料金

３ 通所系サービス事業

地域密着型通所介護通所介護・第１号通所介護
（介護予防）認知症対応型通所介

護

管理者：常勤1名
担当職員：常勤2名（地域包括支援センター職員を兼
務）

管理者：常勤1名（介護支援専門員を兼務）
介護支援専門員：常勤3名（専従2名、兼務1名）

令和６年度高田地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

・サービスが特定の利用者や事業者、団体に偏ること
が生じないよう、業務マニュル等で確認する。
・苦情の申立等を理由に不利益が生じないようにして
いく。
・不信感や誤解を招くような言動は避け、真摯に対応
する。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

・事故要因の早期発見を意識し、予測可能な事故は
未然防止に努める。
・個人情報の取扱いについては定期的な研修実施や
事例を通して注意喚起を促す。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

・本人の意欲を引き出し、自立支援を促すプランを作
成していく。
・研修会等には積極的に参加し、個々のスキル向上
に努める。

【その他料金】

居宅介護支援事業

・地域包括支援センターと連携し、支援困難ケースの
受入れを積極的に行う。
・専門職としてのスキルを向上させるため、他事業所
主催の事例検討会等にも参加をしていく。

【その他料金】

【サービスに係る費用】
指定介護予防支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十九号）及び横浜市
介護予防ケアマネジメント実施要綱に基づく金額

【サービスに係る費用】
指定居宅介護支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生省告示第二十号）に基づく金額



職員
体制

契約
者数
等

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

●管理者：常勤1名
●生活相談員：常勤2名（介護職兼
務）
●介護職員：常勤2名、非常勤14名
●看護師：非常勤5名（機能訓練指
導員）

利用
料金

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）に基
づく金額

【その他料金】【その他料金】
●食費：700円（1食あたり）

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）及び
指定地域密着型介護予防サービス
に要する費用の額の算定に関する
基準（厚生労働省告示第百二十八
号）に基づく金額

【その他料金】

【サービスに係る費用】
指定居宅サービスに要する費用の
額の算定に関する基準（厚生省告
示第十九号）及び横浜市介護予
防・日常生活支援総合事業実施要
綱に基づく金額



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

19,724,184 19,724,184 19,724,184 横浜市より

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

4,400,169 4,400,169 4,400,169

24,124,353 0 24,124,353 0 24,124,353

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

12,176,000 0 12,176,000 0 12,176,000

8,500,000 8,500,000 8,500,000

1,000,000 1,000,000 1,000,000

2,550,000 2,550,000 2,550,000

40,000 40,000 40,000

6,000 6,000 6,000

80,000 80,000 80,000

0 0

2,853,560 0 2,853,560 0 2,853,560

20,000 20,000 20,000

500,000 500,000 500,000

0 0

200,000 200,000 200,000

250,000 250,000 250,000

10,560 0 10,560 0 10,560

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 10,560 10,560 10,560

その他 0 0

200,000 200,000 200,000

0 0

0 0

20,000 20,000 20,000

3,000 3,000 3,000

0 0

150,000 150,000 150,000

0 0

1,500,000 1,500,000 1,500,000

306,000 0 306,000 0 306,000

42,000 42,000 42,000

264,000 264,000 264,000

0 0

55,000 0 55,000 0 55,000

55,000 55,000 55,000

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

8,259,793 0 8,259,793 0 8,259,793

2,750,000 2,750,000 2,750,000

1,700,000 1,700,000 1,700,000

200,000 200,000 200,000

2,010,000 0 2,010,000 0 2,010,000

空調衛生設備保守 350,000 350,000 350,000

消防設備保守 60,000 60,000 60,000

電気設備保守 50,000 50,000 50,000

害虫駆除清掃保守 50,000 50,000 50,000

駐車場設備保全費 0 0

その他保全費 1,500,000 1,500,000 1,500,000

0 0

1,599,793 1,599,793 1,599,793

474,000 474,000 474,000 予算：指定額

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

24,124,353 0 24,124,353 0 24,124,353

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

264,000 0 264,000 0 264,000

△ 264,000 0 △ 264,000 0 △ 264,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

10,560 0 10,560 0 10,560 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 10,560 0 △ 10,560 0 △ 10,560
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課
事業所税
消費税

その他

事業費

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和６年度 「高田地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

共益費

運営協議会経費
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

太陽光パネル保守点検
太陽光パネル保守点検

太陽光パネル修繕（追加）
太陽光パネル修繕（追加）

SNSによる広報業務等モデル実施（追加）
SNSによる広報業務等モデル実施（追加）

自主事業 収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他
支出合計

自主事業費 支出

差引

自主事業費 収入

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

25,224,273 25,224,273 25,224,273 横浜市より
154,000 154,000 154,000 横浜市より

0 0 0 横浜市より
5,946,720 5,946,720 5,946,720 横浜市より

0 0

0 0

2,035,000 2,035,000

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

2,035,000 2,035,000 2,035,000

33,359,993 0 33,359,993 0 33,359,993

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

27,885,000 0 27,885,000 0 27,885,000

21,000,000 21,000,000 21,000,000
3,000,000 3,000,000 3,000,000

850,000 850,000 850,000
35,000 35,000 35,000
50,000 50,000 50,000

450,000 450,000 450,000
2,500,000 2,500,000 2,500,000

2,462,560 0 2,462,560 0 2,462,560

50,000 50,000 50,000
400,000 400,000 400,000
10,000 10,000 10,000

100,000 100,000 100,000
250,000 250,000 250,000
10,560 0 10,560 0 10,560

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 10,560 10,560 10,560

その他 0 0
500,000 500,000 500,000
20,000 20,000 20,000

0 0
50,000 50,000 50,000
2,000 2,000 2,000

50,000 50,000 50,000
120,000 120,000 120,000

0 0
900,000 900,000 900,000

1,081,000 0 1,081,000 0 1,081,000

630,000 630,000 630,000 予算：指定額

150,000 150,000 150,000
151,000 151,000 151,000

0 0
150,000 150,000 150,000

0 0

1,805,433 0 1,805,433 0 1,805,433

0 0
400,000 400,000 400,000
40,000 40,000 40,000

1,320,000 0 1,320,000 0 1,320,000
空調衛生設備保守 80,000 80,000 80,000
消防設備保守 15,000 15,000 15,000
電気設備保守 15,000 15,000 15,000
害虫駆除清掃保守 10,000 10,000 10,000
駐車場設備保全費 0 0
その他保全費 1,200,000 1,200,000 1,200,000

0 0

45,433 45,433 45,433
126,000 126,000 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0

0 0
0 0
0 0
0 0

0 0

33,359,993 0 33,359,993 0 33,359,993
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
451,000 0 451,000 0 451,000

△ 451,000 0 △ 451,000 0 △ 451,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

10,560 0 10,560 0 10,560 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 10,560 0 △ 10,560 0 △ 10,560
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他

支出合計
差引

自主事業費 収入
自主事業費 支出
自主事業 収支

修繕費
公租公課

事業所税
消費税
印紙税
その他

管理費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費

旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

指定管理料【生活支援】

令和６年度 「高田地域ケアプラザ」
収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括等＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】
指定管理料【チームオレンジ】



６年４月１日～７年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

12,170 12,170 19,537 19,537 78,158 78,158

0 0 0 0 0 0 5,700 0 5,700

事業・負担金収入 0 0 0

食費 0 0 5,700 5,700

0 0 0

0 0 0

0 0 0

その他 0 0 0

12,170 0 12,170 19,537 0 19,537 83,858 0 83,858

0 15,160 15,160 53,410 53,410

0 3,000 3,000 20,000 20,000

0 0 10,000 10,000

0 0 0

8,304 8,304 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0

消費税 0 0 0

介護予防プラン委託料 8,304 8,304 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

その他 0 0 0

8,304 0 8,304 18,160 0 18,160 83,410 0 83,410

3,866 0 3,866 1,377 0 1,377 448 0 448

※ 介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※ 上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

 その他

支出合計（Ｂ）

収支 （Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

令和６年度 地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：高田地域ケアプラザ

収
入

科目 介護予防支援（第1号介護予防支援含む） 居宅介護支援 通所介護（第1号通所介護含む）






