
一般財団法人こうほく区民施設協会

日吉地区センター

合計金額
（単位：千円）

備　　　考

2,700

590 参加費

482 自販機手数料、印刷代、預金利子等

3,772 施設運営収入の計

34,727

38,499

合計金額
（単位：千円）

備　　　考

21,535
給与賃金、社会保険料、通勤手当、健康診断、
勤労者福祉共済掛金

1,820
旅費、消耗品、会議賄、通信、使用料及び賃貸
料、備品、図書、施設賠償責任、諸費等

1,340 指定管理充当、参加費

4,800

3,460 修繕、清掃、機械警備、設備保守等

1,500

3,144 労務、経理、契約、職員研修など

予備費 0

37,599 施設管理運営経費の計

900  

38,499

単独団体名・共同事業体名

施設名

平成27年度収支予算書

１　収入の部

項　　　　　目

利用料金収入

自主事業収入

雑入

小　　計

指定管理料

収入合計

２　支出の部

項　　　　　目

人件費 

事務費 

自主事業費

管理費Ａ（光熱水費等）

管理費Ｂ（保守管理費等）

公租公課

事務経費 

小　　計　

ニーズ対応費 

支出合計



平成２７年度 横浜市日吉地区センター事業計画書 

運営方針 
（一財）こうほ

く区民施設協会

方針 

平成２３年４月 

 ～２８年３月 

１ 利用される方（お客様）の声を大切にし、満足感と愛着を持ってい

ただける施設となるよう、サービスの向上に努めます。 

２ 自主事業の実施や、地域の方々の自主的な活動への支援を通じて、

活力とふれあいのある、快適な地域社会の実現に貢献します。 

３ 常にコスト意識を持って改善を図り、効率的な管理運営に努めま

す。 

運営目標 

「継続と変化

の調和を目指

して」 

当センターでは、施設協会の運営方針に基づくとともに、利用者の要

望等を踏まえ、当センター独自の目標である「継続と変化の調和」を推

進するために、立地条件や周囲の環境を有効に生かし、住民の皆様が健

康福祉の増進、生涯学習の場、出会い、交流の場としてご利用いただけ

るように、職員一同 明るく、迅速な対応で、居心地良く地域の拠点と

なるように努めます。 

利用の促進 ☛現行団体の他、センター主催の自主事業からの新規団体の立ち上げや

支援を行い、利用料増収に努めます。また、団体利用に支障を与えない

範囲で個人利用を促進します。 

☛地区センターの存在を印刷物の配布、掲示、ホームページ等でＰＲし、

利用促進に努めます。 

☛お一人での利用、初めての利用、子ども、家族等世代を超えて気軽に

利用していただくように努めます。 

☛午後３時以降の稼働促進に反映する自主事業を積極的に行います。 

☛文教地区という立地特性を活かし、大学生サークルの利用促進を図り

ます。 

事業目標 住民の福祉健康の増進、地域住民の生涯学習、地域の中での暮らし、

相互交流、世代間交流等の促進支援のために次の館主催事業を行いま

す。 

前年度までの実績を踏まえ、次の３つの事業について重点を置き、更

にきめ細やかに対応していきます。 

①文化祭（自主的な協力、学生サークルの参加、体験、地域交流） 

②子ども祭（伝統行事の伝承・世代間交流）・学校授業の受け入れ 

③「豊かな暮らし・健康な暮らし」をテーマに自主事業を実施します。 

情報提供 

 

 センターの利用及び活動を周知するために以下のことを実施します。 

☛センターだよりの発行 ６回/年 隔月 

☛ホームページの、更なる充実（自主事業案内など） 

☛館内掲示物（お知らせ・注意事項等）を、より見やすく、解りやすく

します。 

☛毎月の利用者会議で、館及び登録団体の活動及び報告等をします。 

☛市内他施設の情報掲示、閲覧を可能な限り行います。 

☛情報の氾濫とならないように、選択、掲示します。 

☛各種会議議事録の掲示と閲覧を行い、情報開示を積極的に進めます。 



危機管理 快適で、安心して利用できるように以下のことを実施します。 

☛毎日、敷地内（館内，外）の設備状態や樹木の点検、確認をし、危険

を防ぎます。 

☛声掛け挨拶の励行で、未然に不審者の発見、侵入を防ぎます。 

☛避難訓練を実施し、有事に備えます。 

☛利用者の怪我等に、迅速に対応できる研修を行います。 

☛ＡＥＤの取扱手順を全職員が体得し、万が一の事故に備えます。 

維持管理目標 安全で、安心して使用でき、自然環境を大切にします。 

☛施設の老朽化を遅らせ、常時点検、小破損のうちに適切な修理で長く

使える様にし、大事に大切に使用します。 

☛庭の樹木等は、適切な剪定、草取り等で、整然とし美観を保つととも

に、利用者の安全を最優先にした管理を行います。     

☛利用者の協力で庭、花壇の維持管理をし、憩い、和みの環境とします。 

公聴 

【意見要望】 

利用者会議での意見交換、アンケート及び日頃からの窓口、電話での

ご意見聴取を通じ改善、修正の参考とし、建設的な意見等には利用者の

皆様とともに改善していきます。 

個人情報 

保護 

☛個人情報収集に際し、必要最低限のものであるか確認をします。 

☛個人情報の扱いを、利用者に周知（目的外に使用しない）します。 

☛使用後は本人に返却あるいはシュレッダーでの廃棄処理をします。 

☛個人情報書類（データー）は、鍵のかかる書庫で管理します。 

☛パソコンは、セキュリテーロックをします。 

☛常時使うもの、作業途中書類は、人目に触れないように配慮します。 

収支目標 コスト削減努力をします。  

☛照明は必要時のみ点灯し省エネ、コスト削減に更に心掛けます。 

☛冷暖房ガスの使用量は影響が大きいため、利用者の体調管理を考慮し 

つつ、快適な館内温度の維持に努めます。 

☛事務用品等購入、使用の際には、エコ、詰め替え、再利用品を使用し

ます。 

☛利用料収入の増収努力をします。 

☛自主事業ニーズを、的確に把握（参加人数、参加費）します。 

☛引き続き、午後②（午後３時～６時）の時間帯及び別館の稼働率を、

更に一層上げる方法を検討します。  

 

利用申込（受

付）方法の改

善 

アンケート調査の結果、登録団体と利用者数の増加等に伴い、毎月初

めに開催している利用者会議の在り方についての改善要望が出されて

いますにおいで、利用者の負担の軽減や公平性を考慮した、各部屋の予

約方法等についての改善策を検討します。 

 



施設名：日吉地区センター

単位:千円

①募集対象

事業名 ②募集人数

③一人当たり参加費
自主事業費 参加費 講師料 材料費 その他

成人

15人

800円

成人

中国語はじめの一歩 12人

4500円

成人

オランダトールペイント 12人

4000円

成人

病気予防のウォーキング 12人

300円

成人

体質改善ストレッチ教室 16人

1200円

こども向け事業 幼児から成人

おもちゃの病院 20件

0円

中学生以上

12人

4800円

未就学児と保護者

おはなしの広場 20組

0円

成人

スマホ写真教室 12人

1000円

成人

日吉台地下壕見学 40人

1000円

成人

　　初夏のイタリア料理教室 16人

3500円

こども向け事業 小学生・中学生

夏休みヒップホップ教室 16人

300円

成人

芭蕉の人生と旅を学ぶ 18人

1500円

成人

やさしい水引工芸 16人

3000円

成人

元気になる社交ダンス教室 16人

1500円

こども向け事業 幼児と保護者

親子のびのび体操 20組

800円

和菓子作りを楽しむ
春・夏・秋・冬

2おうちパテシェをめざして 112

2

60 36

74

51 27

16 4

2

114 2

56

10

246

54 60

2

24

収入 支出

2

6

54

43

84

36

18

24

54 58 54

236

主催事業予算額

52

総経費

0

2

2

30 46

平成27年度　自主事業計画書

団体名：一般財団法人 こうほく区民施設協会

102 54 48

22 2

14

78 30 48

0

56

52

12

12

19 24

24

25

18

10 0

10

6

18

6

12

2

12

54

38

2

18 40

0

10 0

36 48 36 46

24

60

17

12

0

58 2

3 2

36

35 30 5 30

16

24



成人

はじめての実用書道 12人

2500円

成人

笑英会話教室 16人

3000円

こども向け事業 幼児･小学生･親

こどもまつり 400人

0

こども向け事業 小３以上と保護者

クリスマスケーキ作り 10組

1000円

森永乳業共催 成人

Ｍ’Ｓキッチン 16人

800円

成人

恵方巻きにチャレンジ 20人

1500円

こども向け事業 乳幼児と保護者

日吉おはなし会 各回20組

0

合計 23事業 1,340 750 590 644 659 37

0 13 0 12 1

919

186

30

9

1

9

2

105

1

0

22839 309

20 20 0

9

78

0

48

186

20 0

10

30

80

66 36 30 36 28 2

13

46



団体名:一般財団法人　こうほく区民施設協会

施設名：日吉地区センター

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

目的・内容等 実施時期・回数

実施時期・回数

実施時期・回数

大切なおもちゃを直してもらうことで愛着心と物を大切にする
ことを知る。また、「ドクター」の様子をみて、自分でもやっ
てみようとするこころを育てる場。

5月～7月　6回

目的・内容等

日本への観光が多い中国。テキストを使って、文字や発音の基
礎を学び、挨拶や自己紹介ができることを目標とし、参加者同
士で会話を楽しむ企画。

目的・内容等

オランダ庶民のリサイクル生活の知恵から生まれた伝統工芸。
生活雑貨にアクリル水彩の絵具を使って花模様を中心に、習字
の筆使いと似た要領で描く。年齢とわず、ぬり絵感覚で楽しん
で、オリジナル作品を作る企画。

おうちパテシェをめざして

体質改善ストレッチ教室

5月　1回
12月　1回

目的・内容等

目的・内容等 実施時期・回数

5月～7月　4回

日本の茶道文化の発展と共に、親しまれてきた和菓子。四季
折々の風情を表現され、色、形、材料を工夫し、芸術の粋にま
で追及される和菓子を楽しむ。食するだけでなく作る楽しさを
体験する企画。

4月～7月　12回

ウォーキングは、メタボ、ロコモ、認知症の予防改善に効果が
認められており、ポールウオーキングで「しっかり歩き」を学
ぶ。
また、よこはまウォーキングポイントの歩数計で「スマ歩検
定」にチャレンジする企画。

実施時期・回数

目的・内容等

オランダトールペイント
5月～7月　6回

4月・7月・10月・1月
4回

NHK朝の連続テレビ小説のヒロインがめざす、パテシェを題材
にした企画。
ドラマに登場する「自由が丘　モンサンクレール」のケーキを
参考にしたメニューを予定。

こども向け事業
おもちゃの病院

目的・内容等

平成27年度　自主事業別計画書

病気予防のウォーキング
(新規）

5月　　2回

実施時期・回数

メタボ体型の人、そうでない人も、意識して音楽を楽しみ、リ
ズムにあわせ気持ちよく動きながら効率よく体脂肪を減らし、
バランスの良い身体作りを目指す企画。

和菓子を楽しむ春・夏・秋・冬

中国語はじめの一歩
　(新規）



事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

実施時期・回数

9月～11月　5回

日吉の地域住民にも馴染み深い慶応義塾大学日吉キャンパス内
にある地下壕を見学し、戦時中の体験談を聴き学習することで
戦争について考え、平和の大切さを知る。平成21年度から始
まった地元のボランティア団体「日吉台地下壕保存の会」と大
学との連携企画。

目的・内容等

初夏のイタリア料理教室

俳諧の歴史、芭蕉の人生、旅への思いなどを「奥の細道」を題
材に学ぶ企画。

紅白や金銀が主流で、祝儀袋や門松に使用される日本伝統の水
引。カラフルな１本９０㎝の水引を加工し、だれでもできる現
代風のオリジナル作品にチャレンジする企画。

芭蕉の人生と旅を学ぶ
(新規）

元気になる社交ダンス教室

目的・内容等

実施時期・回数

やさしい水引工芸
(新規）

実施時期・回数

目的・内容等

8月～10月　4回

病気にならない、健康管理を目的とした企画。
ワルツ･タンゴのステップの基本を学ぶ。青春時代を思い出し
て、生涯現役で楽しめるきっかけを作る。

目的・内容等

実施時期・回数

実施時期・回数

目的・内容等

目的・内容等

毎月開催する「日吉おはなし会」の特別版。親子や友人と一緒
にパネルシアターやリズム遊びを楽しむことで、創造の世界に
関心を持つきっかけ作りとし、時間と空間を共有する喜びを体
験する企画。

おはなしの広場



スマホ写真教室
(新規）

スマホは「毎日持ち歩けるカメラ」。昨今、カメラの機能性が
高まり、日々の生活の瞬間を手軽に残すことができるように
なった。
ちょっとした撮影のコツや、アプリの機能を学び、プロ並みの
写真にチャレンジする企画。

人気の高い「イタリア家庭料理」。パスタやピザだけではない
初夏の家庭料理メニューを、身近な店で簡単に手に入る食材で
作れることが魅力の企画。

目的・内容等

6月　　2回

6月　2回

実施時期・回数

目的・内容等

6月～7月　3回

6月　1回

7月～8月　5回

実施時期・回数

夏休みの小中学生向けの企画。ヒップホップダンスを基本から
習い、おなじみの1曲をグループで組んで仕上げる。体をリズ
ムに乗せて動かす心地よさや楽しさ、仲間と息を合わせてひと
つの物を仕上げる喜びを体験。

9月～12月　8回

こども向け事業
夏休みヒップホップ教室

日吉台地下壕見学



事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

事業名

実施時期・回数

毎回３０分程度、子どもの遊び場プレイルームにて実施。誰で
も気軽に来館し、子どもも大人も、おはなしの世界に浸ること
ができる。昔話や童話を通して本に親しみ読書を好きになって
いく心を育てる場を作る企画。

4月～3月　20回

10月～12月　6回

目的・内容等

目的・内容等 実施時期・回数

こども向け事業
こどもまつり

開館以来連続して開催している文化祭と並ぶ日吉地区センター
の企画。伝統的な「餅つき」と、人気の「人形劇」などを、地
域の大人（青少年指導員、スポーツ推進委員、子供会、セン
ター運営委員）の協力により、楽しく体験する場。

12月　1回

目的・内容等 実施時期・回数

12月　1回

実施時期・回数

目的・内容等

森永乳業共催
Ｍ’Ｓキッチン

(新規）

こども向け事業
親子のびのび体操

親子が心や体も健康でいるために、欠かせないスキンシップ。
楽しく体を動かす時間が子どもには刺激を、親には癒しの時間
となる。又同世代の親子の交流も出来、子育て期間の閉塞感、
孤独感を解消するチャンスの可能性も作る企画。

実施時期・回数

11月～2月　6回

実施時期・回数

はじめての実用書道
(新規）

9月～11月　6回

こども向け事業
クリスマスケーキ作り

安心材料で簡単で美味しく、綺麗なクリスマスケーキを作る。
家族で手作りし、暖かく過ごすクリスマスを提案する企画。

こども向け事業
日吉おはなし会

笑英会話教室
（新規）

目的・内容等

笑いをテーマにした英会話教室。楽しく笑いながらコミュニ
ケーションをすることで、聞き取り力をアップさせ、脳を鍛え
活性化を図る企画。

1月　　1回

実施時期・回数

書道の経験者だけでなく、だれでも気軽に、祝儀袋や芳名帳、
年賀状が美しく書けることを目的とした企画。

目的・内容等

森永乳業の出張料理講習会（エムズキッチン）を開催。身近な
食材に牛乳・チーズ・ヨーグルトなどの乳製品をプラスし、新
しい発見のあるおいしいレシピを紹介し、実習する。

目的・内容等

目的・内容等 実施時期・回数

恵方巻きにチャレンンジ
節分当日に開催する人気企画。日吉で、すし店を営んでいた寿
司職人に、恵方巻きの作り方のコツを伝授してもらう企画。

2月　1回
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