
やってみよう！
能楽体験ワークショップ

こどももおとなも、能楽にふれてみませんか？

能楽（能・狂言）とは、600年以上前から演じられてきた日本の古

典芸能のこと。しかし、あまり馴染みのない方も多いのではないで

しょうか。

そこで、「能楽ってなに？」「聞いたことはあるけど…」という方

に向けた、横浜能楽堂芸術監督・中村雅之によるトークと、瀬谷区

出身の能楽師・和久荘太郎による能の体験をセットにしたワーク

ショップを開催します。

能楽について学んだあと、実際に身体を動かして、能の所作や足の

運びなどを体験します。

第１部は小学生を対象としたこども向けの、第２部はおとな向けの

内容でお届け。ぜひ、お気軽に能楽の世界に触れてみてください。

講師

トーク：中村雅之（横浜能楽堂芸術監督）

指 導：和久荘太郎（能楽師シテ方宝生流）

和久 荘太郎

能楽師シテ方宝生流。1974年横浜市生まれ。

故宝生英雄18世宗家および故宝生英照19世

宗家に師事。国内各地で舞台をつとめるほ

か、海外公演にも多数参加。同門会「涌宝

会」および個人演能会「和久荘太郎 演能空

間」主宰。重要無形文化財総合認定保持者。

中村 雅之

横浜能楽堂芸術監督・明治大学大学院兼任

講師。1959年生まれ。法政大学大学院修士

課程修了。著書に『これで眠くならない！

能の名曲60選』、『野村萬斎 なぜ彼は一人

勝ちなのか』、『教養としての能楽史』、

『空白の團十郎 十代目とその家族』など。

交通のご案内
相鉄本線「瀬谷」駅より徒歩1分
改札出て右手すぐのペデストリア
ンデッキより直通

※ライブゲート瀬谷の駐車場は有料です。
駐車台数に限りがありますので、なる
べく公共交通機関をご利用ください。

2025年 2/1 土
第1部 こどもの部
小学生を対象とした内容です。
親子での参加も可能です。

11:00～12:00（10:30開場）

参加費 1,000円

第2部 おとなの部
中学生以上を対象とした、大人向けの
内容です。

14:00～15:30（13:30開場）

参加費 1,500円

※【こどもの部】の対象は小学生です。ただし、お子様とご一緒の場合のみ、

大人の方も購入可能です。ぜひ親子でご参加ください。

会 場：横浜市瀬谷区民文化センターあじさいプラザ

音楽多目的室（相鉄本線「瀬谷」駅より徒歩1分）

定 員：各部 20名（事前予約制）

申 込： 11月15日（金）9:00よりWEB・窓口で販売

〈WEB〉Peatix（https://peatix.com/event/4177181/）

〈窓口〉横浜市瀬谷区民文化センターあじさいプラザ

受付時間 9:00～21:00

※先着順での販売です。※窓口販売は2025年1月31日（金）までとなります。

※当日券はございません。※各回定員に達し次第受付終了となります。

注意事項

＊当日は動きやすい服装でお越しください。

体験は靴を脱いで行いますので、汚れてもよい靴下でご参加ください。

＊個人情報は、当ワークショップ以外の目的では使用いたしません。

＊お支払いいただきました参加費は、事業中止の場合を除き返金いたしません。

主催：横浜能楽堂 (公益財団法人横浜市芸術文化振興財団)

共催：横浜市瀬谷区民文化センターあじさいプラザ（神奈川共立・ハリマビステム共同事業体）

助成：文化庁文化芸術振興費補助金（劇場・音楽堂等機能強化推進事業） 

独立行政法人日本芸術文化振興会

お問合せ

OTABISHO 横浜能楽堂

電話 045-263-3055（11:00～20:00）

〒220-0012  横浜市西区みなとみらい2-2-1 ランドマークプラザ5階

能「羽衣」（宝生流）和久荘太郎（撮影：神田佳明）
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