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【地域活動・交流】 

●「出前でＧＯ！～地域をより細かく知り、つながる～」

をスローガンに出前講座を積極的に実施しており、郵便

局や刑務所など、近隣施設等との関わりが深まっていま

す。また、「オレンジリボン運動」の啓発事業について

は、様々な団体・機関と共にイベントや事業を実施する

ことで、ケアプラザとのつながりが深まっています。 

 

●「ひまわりホルダー」の先行実施施設として、他の地域 

ケアプラザとの調整やノウハウの提供など、区内全ての 

地域ケアプラザで実施できるよう５職種で連携し、対応 

いただきました。 

 

●感謝会やボランティア同士の交流会、講座等、ボランテ 

ィアの活力になる支援を行っており、ボランティア団体 

の活動の継続に繋がっています。 

また、ボランティアグループの定例会に参加したり、出 

前講座への同行など、ケアプラザの職員がグループの一 

員のような形で各々の団体の状況に応じ寄り添った後 

方支援を行っています。 

 

【地域包括支援センター】 

●地域での見守りを意識して取り組んでいます。地域・医

療・介護・関係機関との連携が深まり強化されています。 

 

●担当地域が広いですが、力点を入れるべき地域や活動を

分析し、計画的に進めています。わかりやすい地域情報

をまとめ資料化を図り、地域と包括、関係機関の意見交

換が進むよう工夫されています。介護予防活動の自主化

継続支援と地域の人材育成を兼ねた認知症予防ボラン

ティア育成など、地域課題を解決する具体策を進めても

らっています。 

 

●個別支援では、困難事例にチームワークよく取り組んお

り、緊急時の訪問、関係機関との連携も円滑です。 

 

●ケアプラザの活用が少ない自治町内会に積極的に出向き、

地域活動の把握に努めています。「地域活動情報冊子」の

作成に向け連合町内会・地区社会福祉協議会、福祉ネット

ワーク、町内会と密に調整をし、アセスメントシートの更

新・分析を積極的に行っていただいています。地域特性・

ニーズをふまえ、引き続き新たな資源の創出に取り組んで

ください。 

 

  


