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Pick UP 

さばの缶づめ、宇宙へいく 

鯖
さ ば

街道を宇宙へつなげた高校生たち  

小坂康之/著 林公代/著 イースト・プレス 

2020年、国際宇宙ステーションに日本製のさば缶が持

ち込まれました。福井県立若狭
わ か さ

高校で、313人の生徒が

14年かけて研究、開発した宇宙食です。高校消滅の危

機を乗り越え、生徒や先生、地域が一体となって夢を叶

えた、努力と情熱の記録です。 
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トショカン ノ トピック 

●Instagram はじめました 

   図書館や本の魅力を紹介するInstagram版「ヨコハマノ 

   ティーンズ」を開設しました。紙面に収まりきらない本の 

   魅力に迫ります。 

●新刊続々、電子書籍 

  スマートフォンでも読める電子書籍、図書館カードさえ持って 

  いれば、いつでもどこでも借りられます。おうちで図書館、始め 

  てみませんか？  

●使ってる？ 便利なＷＥＢ予約 

   図書館カードは作ったけれど、図書館に行っても目当ての 

   本が見つからない……。そんな時は、ＷＥＢからの予約が 

   便利です。 

   事前に予約をしておけば、本の取り置きができます。 

 

蔵書検索ページ 

Instagram 

電子書籍 
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書影 

高さ6.62ｃｍ 

縦横比固定 
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賢女ひきいる魔法の旅は 

ダイアナ・ウィン・ジョーンズ/作 アーシュラ・ジョーンズ/作   

田中薫子/訳  徳間書店 

ログラ国にさらわれた皇子を救うため、賢女である

叔母さんと旅に出たエイリーン。魔法にみちた島々を

めぐる途中、叔母さんが呪いにかけられてしまった。

エイリーンは、風変わりな仲間をひきい、見えない障

壁に閉ざされた王国を目指す。 

神内聡/著 くもん出版 

成人年齢が18歳に引き下げられて何が変わる？ 

そもそも「大人」ってどういう人のこと？ 18歳になっ

たらできるようになる契約の注意点や、SNSやスマ

ホのトラブルなど、知っておきたい解決法を具体的

な事例で解説します。 

フィリップ・フーズ/作 金原瑞人/訳 小学館 

第二次世界大戦中のデンマークに、ナチスに抵抗し

た中学生たちがいた。小さな反抗はやがて軍事施

設を破壊する大きな活動に発展する。怒りや恐怖、

戸惑いを抱えながらも、「大人がやらないならぼくた

ちがやる」と行動した少年たちの実話。 

モーリス・ルブラン/作 平岡敦/訳 理論社（世界ショートセレク

ション） 

パリ発の汽車で、ぼくは強盗にあってしまう。汽車か

ら逃げた犯人は、脱獄したルパン……？ いや、怪盗

アルセーヌ・ルパンはこのぼくだ！ 警察に正体を悟

られずに男を捕まえるには？ 天才的な推理力を持

つルパンの冒険を４編収録。 

ナチスに挑戦した少年たち 

怪盗ルパン謎の旅行者 ルブラン ショートセレクション 
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分類番号：933 

分類番号：936 分類番号：324 

分類番号：953 

大人になるってどういうこと？ みんなで考えよう18歳成人 

石崎洋司/著 講談社 

コロナ禍でいち早くマスクの管理システムを構築し

た台湾最年少のIT大臣、オードリー・タン。類
たぐ

いまれ

な才能を持つオードリーは、そのために幼少時から

様々な苦労をしてきました。困難を乗り越えたオード

リーが目指す社会の姿を描きます。 

分類番号：289 

「オードリー・タン」の誕生 だれも取り残さない台湾の天才IT相 

全国不登校新聞社/編 ポプラ社 

不登校や引きこもりの当事者たちが、自分が本当に

聞 き た い こ と を イ ン タ ビ ュ ー。高 山 み な み、

荒木飛呂彦
あ ら き ひ ろ ひ こ

、辻村深月
つ じ む ら み づ き

ほか先輩たちが語る世界

は、君が思っているよりずっと魅力的。「学校の外」

に目を向けられる1冊です。続編もあります。 

学校に行きたくない君へ 

分類番号：371 



ヘンな科学 “イグノーベル賞”研究40講 

五十嵐杏南/著 総合法令出版 

イグノーベル賞は、「人々を笑わせ、考えさせる研

究」に贈られる賞です。「なぜバナナの皮を踏むと滑

るのか」「わさびを使った火災報知器」「ネコは液体

か」など、意外なテーマを40紹介します。君が面白

いと思う研究はどれ？ 

青谷真未/著 早川書房（ハヤカワ文庫） 

読書嫌いなのに図書委員になった高２男子の荒坂
あ ら さ か

は、本好き女子の藤生
ふ じ お

と共に図書新聞作成を任さ

れてしまい、同級生や先生に紙面に載せる読書感

想文を依頼する。感想文を通じて人の思いに触れ

る、恋愛あり・ミステリーありの青春ストーリー。 

鎌田浩毅/著 岩波書店（岩波ジュニアスタートブックス） 

関東大震災から今年で100年。日本は何度も大地

震を経験し、近い将来には神奈川県を含む首都直

下地震が起きると予測されています。多発する自然

災害から身を守るため、地震の歴史と科学的なしく

みを知ってみませんか。 

にじいろ/著  髙橋幸子/監修 合同出版 

妊娠しちゃったかも、どうしよう？ 産むなら学校はど

うする？ SNSで10代と向き合う著者が、性や避妊

の本当のこと、妊娠したときのいろいろな選択肢を

教えてくれます。一人で悩まないで。一緒に考えま

しょう。 

地震はなぜ起きる？ 

１０代の妊娠 友だちもネットも教えてくれない性と妊娠のリアル 
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分類番号：404 

分類番号：453 分類番号：913 

分類番号：495 

読書嫌いのための図書室案内 

額賀澪/著 小学館 

野菜嫌い、魚嫌い、豆も茸
きのこ

も嫌い。そんな我
わ

が儘
ま ま

偏

食野郎の春馬
は る ま

は、一度走り出すと強い強いランナー

になる。怪我で駅伝を離れることになった兄の早馬
そ う ま

は、弟のために料理を作り始める。一方春馬は、兄

の怪我は自分のせいだと考えていた。 

分類番号：913 

タスキメシ 

Ｈ．Ｇ．ウェルズ/著 小田麻紀/訳 KADOKAWA（角川文庫） 

舞台は19世紀イギリス。のどかな村に落下した円

筒形の物体から巨大な火星人が現れ、突如人間へ

の攻撃を始めた。騎兵や機関銃しか持たない人間

たちは、絶望的な状況におちいる。予想外の結末に

考えさせられるSF作品の古典。 

宇宙戦争 

分類番号：933 



非日常の謎 ミステリアンソロジー 

芦沢央[他]/著 講談社（講談社タイガ） 

一人で帰国するフライト中に起きた事件の真相は？ 

取り壊し中の建物から出てきた御札は何のために

貼られたものか？ タイムカプセルの中身が消えた

理由は？ 日常の狭間に現れる非日常で起きた

「謎」をテーマにした短編集。 

劇団雌猫/監修 学研プラス 

推しへの愛は国境を超える！？ 海外ファンとの交流

や推しへ想いを伝えるワンフレーズ、「運営」とのや

り取りに使える例文まで。日米のオタクが本気でま

とめた、推し活に使える英語がぎゅっと詰まっていま

す。伝えたかった言葉がここにある！ 

佐藤いつ子/著 KADOKAWA 

中学１年の内気な早紀は、吹奏楽部だからと合唱

の指揮者を任された。何にも熱くなれない涼万
り ょ う ま

、仕

切り役だが歌に自信のない晴美、合唱の朝練に出

ないバスケ部の岳
が く

。それぞれの悩みや淡い恋が、合

唱コンクールに向けた日々の中で動き出す。  

三上延/著 KADOKAWA（メディアワークス文庫） 

北鎌倉駅近くのビブリア古書堂の店長、栞子
し お り こ

さんは

極度の人見知りなのに、本について語らせると別人

のように雄弁になる。「本が読めない」バイト店員の

大輔と、古書にまつわる謎を膨大な知識と愛で解き

明かすミステリー。シリーズあり。 

ソノリティ はじまりのうた  

ビブリア古書堂の事件手帖 栞子さんと奇妙な客人たち 
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分類番号：913 

分類番号：913 分類番号：837 

分類番号：913 

推し活英語 世界が広がる 

梶
かじ

裕貴/著 河出書房新社（14歳の世渡り術） 

この人だれ？ と思ったあなたも、一度はその声を聞

いたことがあるはず。梶さんは、数々のアニメで主役

をつとめる声優です。14歳で決めた将来の夢。それ

をかなえようともがき、今も悩み続ける彼の言葉は、

きっとあなたの力になります！ 

分類番号：778 

いつかすべてが君の力になる   

川村裕子/著 岩波書店（岩波ジュニア新書） 

千年前に暮らしていた女子だって、今の私たちと同

じようにオシャレには敏感だし、恋にも悩みます。古

文が読めなくても大丈夫。『源氏物語』などから平

安時代の生活をのぞいてみましょう。『平安男子の

元気な！生活』もあわせてどうぞ。 

平安女子の楽しい！生活 

分類番号：910 


