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みどり環境局 南部公園緑地事務所  TEL.045-831-8484  FAX.045-831-9389
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名瀬・上矢部市民の森

※このガイドマップはみどり税を活用し、作成されています。

〒231-0005  横浜市中区本町6丁目50番地の10
TEL.045-671-2624  

●横浜市みどり環境局 環境活動事業課

令和６年３月発行

市民の森・ふれあいの樹林ガイドマップ
ＷＥＢページはこちら！
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/machizukuri-kankyo/
midori-koen/midori_up/1mori/forest/guidemap.html

ウグイスカグラ ヤマトタマムシ オオカマキリ オナガ

名瀬・上矢部市民の森はコナラなどの落葉広葉樹林からなる雑木林で、山裾沿いには竹林がみられ多様な自然環境が残されています。

周辺は「名瀬の九十九谷戸」と呼ばれ、緩やかな谷地形の「谷戸」が多い地形でした。市民の森にも谷戸地形が多くみられ、周囲の畑

や水田とともに、昔ながらの里山の自然景観を楽しむことができます。

この森はどんな森？

※これらの写真は、樹林地で見られる動植物の一例です。時期や状況によって見られないこともあります。

横浜には様々なタイプの森があります。神社などで見られるシイやカシといった常緑広葉樹林は、横浜の原生的な森の姿に近いと言われ

ています。「雑木林」として知られているクヌギやコナラの林、スギやヒノキなどの針葉樹林、竹林などは人が暮らすのに必要な森として

手を入れ、育んできた森です。また森の周りには水田や草地などいろいろな環境が一体になり、豊かな里山を形成していました。

横浜市では、これらの森を土地所有者の方のご協力のもと「市民の森」「ふれあいの樹林」として保全し公開しています。

森・生き物情報

横浜の森はどんな森？
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※市民の森・ふれあいの樹林に、
　駐車場はありません。公共交通
　機関をご利用ください。

川の源流に近い場所で自然の景観が
残っているところを、まわりの環境と
調和させて、人々が親しめるように整
備したものです。

広域マップ・周辺情報 名瀬・上矢部市民の森にはトイレはありません。周辺の公共施設のトイレをご利用ください。

歩いて健康とつか発見マップ

市民グループ「元気ウォークマップ戸
塚」のメンバーが中心となり“ウォーキ
ングで健康づくり”を合言葉に作成し
たウォーキングコースです。

○名瀬コース

○上矢部・鳥が丘コース
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