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利用者様のできることが増えた
り、目標に近づいた際に嬉しい、
楽しいという気持ちを共感できる

時です。

仕事をしていて嬉しい
楽しい瞬間はどんな時ですか

知って欲しい、福祉の世界で働く私たち。

障害をお持ちの方々 が、思っ
ている以上に生きにくさを感
じているという風に見方が

変わりました。

仕事を始める前と後で
障害に対する見方に
変化はありましたかボランティアを通じ、障害

を持つ方 と々関わりを持っ
たことがきっかけです。

この仕事を始めた理由や
きっかけは何ですか

変わりました。

この仕事をいつまで
続けたいですか

自身の体力が限界を
迎える時まで続けたい

です。

仕事を始める前と後でこ
き かけは何ですか 仕事を始める前と後でこの仕事を始めた理由や

人の話をしっかりと聞ける方や
人との関わりが好きな方に
向いていると思います。
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知って欲しい、福祉の世界で働く私たち。

この仕事は当事者の話などを聞くことが大

事だと思うので、聞き上手な方は向いてい

ると思います。また今まで障害をお持ち

の方と関わったことがない方、福祉に関

わったことがない方もしくは勉強したこと

がない方にも積極的に働いてほしいです。

どんな人がこの仕事に
向いていると思いますか

休日の過ごし方を
教えてください

家族で出かけたりすること
が多く、猫 3 匹とのんびり
過ごすこともあります。

を

向 思 ます
どんな人がこの仕事に
向いていると思いますか

人の話をしっかりと聞ける方や
人との関わりが好きな方に
向いていると思います。

す。

その方がどうのように困ってい
るのか、どう支援してほしいのか
を察することができるようになっ

たと思います。

仕事を始める前と後で
障害に対する見方に
変化はありましたか

お酒を飲むこと。
横浜スタジアムで
プロ野球観戦。

好きなこと
趣味は何ですか

プロ
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できないことがあるから助けてあげよう

という自分本位な考えから、利用者さん

ができることを増やすために何ができる

だろうというふうに共に考える、頑張る

という心構えに変わりました。

仕事を始める前と後で
障害に対する見方に
変化はありましたか

自分の仕事の結果や成績を追
うのではなく、人のためになる
仕事をしたいと思ったから

です。

この仕事を始めた理由や
きっかけは何ですか

利用者さんと一緒にがんばる中で自分の
価値観に変化があると思うので、今の自
分に行き詰まっている方にこの仕事をして
欲しいです。また誰かと一緒に頑張るこ
とが好きな方にも向いていると思います。

どんな人がこの仕事に
向いていると思いますか

で

と

が

だ

この仕事は自分に
合っていますか

自分のためではなく誰かのため
にと思うことで頑張れて、利用
者さんと色々なことを話す中で
人と関わる大切さを感じられる
ので合っていると思います。

や

ので

知って欲しい、福祉の世界で働く私たち。

自分の些細な行動でも利用者さんが
喜んでくれたり気にかけてくれることが

やりがいに繋がります。
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仕事をしていて嬉しい、
楽しい瞬間はどんな時ですか

大学2年生のときの保育実習で
自閉症の子供に出会い、関わっ
たことがきっかけです。

この仕事を始めた理由や
きっかけは何ですか

明るく、利用者さんと一
緒に楽しめる方だと思い

ます。

どんな人がこの仕事に
向いていると思いますか

仕事をする上での
やりがいは何ですか

こ

知って欲しい、福祉の世界で働く私たち。

利用者さんとの関わりの中で
自然と笑顔になり

楽しいと感じることが多いです。

利用者さんが、自分と一緒
に楽しんでくれているとき

です。

関われば関わるほど、利
用者さんからの反応がある
ことがやりがいです。



自分だけに見せる

一面を知れる。
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部活動の先輩が働く職場
へボランティアに行ったこと
をきっかけに福祉の道に進

みました。

この仕事を始めた理由や
きっかけは何ですか

助けなければいけない人たちとい
う印象から、彼らの可能性は支
援する側の声掛けや気づきのポ
イントで大きく変わるということ

を知りました。

仕事を始める前と後で
障害に対する見方に
変化はありましたか

この仕事は自分に
合っていますか

合っていないと思います。しかしこの

仕事で障害者の方との関わりを続け

ていきたいです。彼らの日中を安定さ

せ働く喜びを実感して欲しいです。

知って欲しい、福祉の世界で働く私たち。

目の前のことから逃げない方
周囲との輪を大切にできるような方に

この仕事をして欲しいです。

仕事をする上での
やりがいは何ですか

言葉のやり取りを重ねていくうちに、

自分だけに見せる一面が見られるこ

とです。また独自の関係性に楽しみ

を覚えたり、うまくいかず悩むことも

自分にとってのやりがいです。りがいです。


