
 （単位：千円）

1 高齢者あんしん生活サポート事業 3,268
増加する高齢者を支える地域づくりと地域包括ケアシステ
ムの基盤づくりを進め、地域福祉保健計画の「地域で助
け合う関係を築く」仕組みづくりを推進します。

2 障害のある人も住みやすいまちづくり事業 4,119
障害のある人が住み慣れた地域で安心して生活できるよ
うに、障害に対する理解を深める啓発を行い、住みやす
いまちづくりを目指します。

3 読書活動推進事業 1,695
区の活動目標に従って、幅広い世代が読書に親しむこと
のできる機会の創出や、区内施設や団体における読書
活動の支援を行い、地域の読書活動を推進します。

4 地域の力を生かしたスクールサポート事業 1,541

新小学１年生を対象とした防犯ブザーの配付や「こども
110番の家」交流会の支援、「西区子どものための危機管
理教室」を実施することにより、子ども自身の防犯意識を
高めるとともに学校の安全教育をサポートし、西区の子ど
もたちの安全で健やかな日常を確保します。

5 区役所キッズスペース運営事業 4,773

子ども連れの来庁者への「一時託児」及び、区の中心部
に立地し、多くの来庁者が訪れる区役所の利便性を生か
した「子育て情報の提供」、「子育て相談」を通じて、来庁
者サービスの向上と地域における子育て支援の充実を図
ります。

6 地域子育てサロン運営支援事業 368

地域における子育て支援を充実させるため、地域の担い
手が町内会館等の身近な場所で開催している地域子育
てサロンが、地域に定着し、継続して円滑な運営が図れ
るよう支援を行います。

7 西区で子育て学び隊事業 2,670

都市化により孤立しがちな子育て家庭を妊娠中からサ
ポートし、育児に関する正しい知識の普及と孤独な育児
に陥らないための仲間づくりを進めるとともに、あらゆる機
会を活用して地域の子育てを支援します。

8 西区の保育施設つながり事業 702

地域全体で子育て家庭を支援する必要性が増大してい
る状況を踏まえ、南浅間保育園における子育て支援を充
実します。同時に子育て関連施設の連携強化や育児支
援を行います。

9 女性と子どものための相談支援強化事業 690

女性や親子の支援に関わる職員が、対応の難しい家庭
を適切に支援するため、専門家から助言や事例検討によ
るスーパーバイズを受ける機会を設けます。また、３歳児
健診時に臨床心理士による個別相談を実施するととも
に、乳幼児期から学齢・思春期までの子育ての心配ごと
についての相談窓口を紹介します。

10 健康づくり応援事業 1,850

第２期健康横浜21を推進し、区民の大きな健康課題であ
る生活習慣病を予防する取組を進めます。
区民が自身の健康に関心を持つ機会を提供するととも
に、主体的な健康づくり活動ができるよう支援します。

11 家計のやりくり応援事業 454

生活に困窮している市民に対して家計のやりくりの改善
に取り組むことができるワークブックを作成し、支援の場に
て活用します。また、利用した方の感想を聞き、より多くの
意見を取り入れることで、さらに利用しやすいワークブック
に改訂し、増刷します。
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２　いきいきと健やかに暮らせるまちづくり
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