
令和６年度

事　業　計　画　書

横浜市豊田地区センター

特定非営利活動法人　さかえ区民活動支援協会



【豊田地区センター】 

(1) 運営団体に関すること 
ア 運営団体の経営方針、業務概要、主要業務、特色等について 
イ 運営団体の業務における豊田地区センター指定管理業務の位置づけ 
ウ 運営団体が行った公の施設その他類似施設の管理運営に関する主な実績 

 
ア 運営団体の経営方針、業務概要、主要業務、特色等について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務概要 

栄区内の地区センターなど市民利用施設について一体的な管理運営を行っているほ
か、ＳＡＫＡＥＳＴＡ（本郷地区センター、本郷台駅前地域ケアプラザ、さかえ区民活動センタ
ー）を横浜市福祉サービス協会と、また栄公会堂・栄スポーツセンターを横浜市スポーツ協
会及び株式会社ケイミックスパブリックビジネスと共同で運営管理を行っておりま
す。 

主要業務 
①施設の管理運営 
②自主事業などの実施による区民の活動支援・生涯学習活動の支援・地域交流の推進 

特  色 

① 協会役員には、子ども会連絡協議会・栄区連合町内会・シニアクラブ・文化協会・
スポーツ協会など区内の主要団体の代表の皆様に就任していただいており、地域の
実情に沿った適切な事業運営が可能です。 

② 区内施設を一体的に運営することで、連携事業が実現でき、点から面的な拡がり
をもった相乗効果を発揮しています。 

イ 運営団体の業務における豊田地区センター指定管理業務の位置づけ 

当地区センターは、平成 3 年の開館以来、33 年の長い歴史があり、地域住民に親しまれ、愛され

てきた施設です。 

支援協会はこれまで、センターまつりや自主事業などの積極的な企画提案により、自主的な区民

活動や地域活動を支援し、その中で地域の皆様との信頼関係を築き、利用者と職員との良好な関係

を保ちつつ、今日に至っています。 

また、当地区センターは自治会町内会活動が盛んな地域の重要な活動拠点となっており、地域連

帯の促進や活力ある地域活動の支援を業務としている支援協会にとって、重要な施設です。 

支援協会は、当地区センターにおいて、これまで蓄積してきたノウハウをさらに充実させ、他の

地区センターやコミュニティハウスとも共有・連携することで、地域の自主的活動を支援し、相互

交流を深め、地域力を高めることに全力を上げてまいります。 

 

ウ 運営団体が行った公の施設その他類似施設の管理運営 

令和６年３月 31 日、庄戸中学校コミュニティハウスの閉館により、現在、運営している施設の総

数は、次の 10 施設です。 
 

現在管理運営している主な施設名 所在市区名 業務開始年月 業務区分 

横浜市本郷地区センター（JV 事業） 横浜市栄区小菅ケ谷 1-5-4 令和 3 年 12 月 1 日 施設の管理運営 

横浜市豊田地区センター 横浜市栄区飯島町 1368-1 平成 7 年 4 月 1 日 〃 

横浜市上郷地区センター 横浜市栄区上郷町 1173-5 平成 18 年 5 月 1 日 〃 

老人福祉センター横浜市翠風荘 横浜市栄区野七里 2-21-1 平成 18 年 4 月 1 日 〃 

横浜市桂山公園こどもログハウス 横浜市栄区桂台中 16-1 平成 7 年 4 月 1 日 〃 

横浜市飯島コミュニティハウス 横浜市栄区飯島町 1863-5 平成 19 年 5 月 1 日 〃 

横浜市上郷矢沢コミュニティハウス 横浜市栄区桂台南 2-34-2 平成 25 年 3 月 11 日 〃 

本郷小学校コミュニティハウス 横浜市栄区中野町 16-1 平成 7 年 4 月 1 日 〃 

栄公会堂・栄スポーツセンター(JV 事業) 横浜市栄区桂町 279-29 平成 23 年 4 月 1 日 〃 

さかえ区民活動センター（JV 事業） 横浜市栄区小菅ケ谷 1-5-4 令和 3 年 12 月 1 日 区民活動支援等 

 

 

経 営 方 針 

① だれもが何度も利用したくなる、魅力ある施設を目指します。 
② 地域の自主的な活動を支援し、活力ある地域づくりに貢献します。 
③ お客様ニーズをすばやく捉え、サービス向上につなげます。 
④ 行政と協働し、施策とタイアップした事業を展開します。 
⑤ コスト意識を徹底し、効率的な運営を実行します。 

 さかえ区民活動支援協会は、地区センターなどの運営をつうじて、地域交流やまちづくりの推進、
地域コミュニティの活性化を図り、「全ては地域や区民の皆様のために」積極的な貢献をします。 



(2) 施設の運営計画 

ア 設置理念を実現する運営内容 

イ 利用促進策 

ウ 利用者ニーズの把握と運営への反映 

ア 設置理念を実現する運営内容 

豊田地区センターは、地域の住民が集い、憩い、学び、楽しみ、活動する地域の交流拠点となる

ことを目指します。 

①地域活動や地域交流、相互支援の拠点として地域住民・団体による自主的な活動を支援します。 

②地域の住民が気軽に立ち寄り、集う場とするために、常に新しい情報や出会いを提供します。 

 

 

イ 利用促進策                                       

既存の利用者の満足度向上とともに新たな利用者を呼び込みます。 

 

 ①居心地の良い空間づくり 

  ロビーの魅力を高めて世代を超えた地域の居場所とします。 

  ・写真集や、グラフ誌なども提供し、リビングのようにくつろげる場を目指します。 

  ・ショーケースの企画展示や、個人の出展を募集します。 

 ②新たな自主事業を企画 

  子育て世代や子育てが一段落した世代など、ターゲットの関心を引く講座を企画・実施し、事後

サークルの立ち上げを応援します。 

③仲間づくりを応援 

趣味の多様化により同じ趣味の人が集まってサークルを立ち上げることが難しくなっていま

す。そこで、一人からでも同好の士を集めてサークルを立ち上げられるように、仲間づくりの掲示

板を開設するなどの支援に取り組みます。 

 ④図書コーナーの魅力向上 

配架図書を絞り込み、展示を工夫することで、新たな本との出会いの期待を高めます。 

 ⑤情報発信の強化 

  引き続きホームページや、ブログ、センターＮＥＷＳなどによる情報発信に努めます。 

⑥館名表示の増設 

  建物の外部にデザインを統一した館名表示を増設することで、存在をアピールし、分かりやす

く、入りやすくします。 

 

 

ウ 利用者ニーズの把握と運営への反映  

 

  利用者ニーズ反映システム  

  

 

 

 

 

 

 ＜お客様の声＞ 

・センター委員会 

・利用者会議 

・自主事業参加者

アンケート 

・「ご意見箱」 

・窓口での意見 

全職員が共有 

検討会の実施 

ご意見 

要望など 

 

区 役 所 

事 務 局 

 

センター委員等への報告 
公開（館内掲示等） 迅速に対応 運営に反映 

 

調整 

指示 



(2) 施設の運営計画 

エ 利用者サービス向上の取組（運営方法の改善、新たなサービスの実施など提案を具体的に） 

オ 感染予防対策 

カ ニーズ対応費の使途について（※地区センターのみ該当） 

エ 利用者サービス向上の取組         

これまで築き上げてきた地域の皆様との良好な関係を、一層深めることができるよう、スタッフ

全員が、お客様の気持ちに寄り添ったサービス・接遇に全力で取り組むともに、次のような施策を

展開することでサービス向上を図っていきます。 
 

① 予約方法の改善 

 Ｗｅｂ予約システムの改修を続け完成を目指すとともに、利用者からのご意見やご提案に基づ

き、より予約しやすくするために必要な見直しを行っていきます。 

 

② 図書コーナーの魅力向上 

蔵書の更新は、受賞作や話題の本などの新刊を追うだけでなく、長く読み継がれる価値ある本を

揃え、テーマに沿って紹介して興味を喚起するなどにより、貸出数を増やします。また、蔵書の充

実のために購入以外に寄贈図書の受け入れの開始を検討します。 

 

③ 館内各部屋の設備を改善します。 

全ての会議室でのインターネット接続サービスを引き続き実施します。また、必要な備品の更新

や高齢者が無理なく利用できる用具の整備を進めます。 

 

 ④ 高齢者にも分かりやすい説明 

  利用案内や予約方法などの説明を、簡潔で平易な文章に改め、図で示すなど、誰もが分かりやす

いものに改善していきます。 

 

 

オ 感染予防対策 

安心してご利用いただけるように基本的な感染防止対策を継続するとともに、感染状況に応じ

た防止対策に取り組みます。 

 

（設備・施設管理での予防対策） 

   自動消毒液噴霧器の設置、手指消毒液・除菌液の配置、加湿空気清浄機の運転、ドアノブ等の

抗菌化 など 

 （利用・運用面での予防対策） 

   換気の励行、三密の回避、スタッフの体調管理 など 

 

カ ニーズ対応費の使途について          

ニーズ対応費の趣旨に則り、お客様のニーズを的確に把握し、快適で安心してご利用いただける

ように活用します。具体的には、設備の改善、図書の購入、各室の備品の充実など、全てのお客様

に利便性・快適性を実感していただけることを目指して支出します。 

 

 ・引き続き感染症対策に優先的に充てます。 

 ・地区センターまつりの開催経費に充てます。（備品や消耗品の購入、保険加入など） 

 ・利用者の要望に応じて各部屋の備品や設備の改善を進めます。 

 ・一時の流行に終わらない読み継がれる図書を購入し、計画的に蔵書を更新していきます。 

・狭く入れづらい駐車場の改善を図ります。 



(3) 自主事業計画 

① 自主事業の考え方 
 

□自主事業の目的 

・新たな地域コミュニティ団体やグループの形成 

・地域住民の相互交流の推進 

・地区センターの存在や魅力を広く伝える手段 

 

□目指す効果 

自主事業に参加した地域住民が活動を始め、地域での交流を広げ、グループを作り活動を継

続し、更にメンバーを増やして活動を盛んにしていくよう支援します。 

・個人が活動を始めるきっかけとする 

・住民交流の機会を提供 

・事後サークルの形成を支援 

・グループへの参加を促進 

 

□求められるもの 

・多様な企画： 興味・趣味の多様化に対応した様々な企画を提供する。 

・ターゲットを絞った企画： 万人受けでなく対象を特定することで魅力を高める。 

 ・鮮度の高い企画： その時人気のあるものを企画して参加者を増やす。 

・魅力的な企画： 多くの住民が参加するような魅力ある事業で交流機会とする。 

 

②  実現性                    

45 事業、延べ 130 回の講座を計画し、一般利用と無理なく組み合わせて実施します。 

 

○子育て世代や子育てが一段落した世代、高齢世代など、ターゲットを明確にした講座を実施して、

地域でのつながりを生む機会とし、さらには事後サークルの立ち上げにつなげます。 

（カラオケ喫茶、ナイトヨガ、スクラップブッキング、ベビーマッサージ講座 など） 
 

○メンバー募集中のサークルを応援する講座を企画します。 

（チア・バトン体験、太極拳、体操教室 など） 
 

○地域団体との連携や、地域人材を活用して開催します。 

（ヘルスメイトによるシニア向け料理講座、しめ飾り教室、初めてのパン講座 など） 
 

○年度途中でも時流に応じて流行を取り入れた事業を柔軟に実施します。 

（話題になったものや、人気の出たものを随時、テーマに取り上げて企画） 

 

○広報計画 

・広報区版、地域の掲示板のほか、ホームページ、ブログなど多様な媒体を活用します。 

・ミニコミ誌へも掲載されるよう情報提供を工夫します。 

・製作した作品を館内に展示し、来館者に直接ＰＲするとともに、参加者の満足感と参加意欲を高

めます。 

 



（様式3）

【令和6年度】

①募集対象

②募集人数

③一人当たり参加費 指定管理料 参加費 講師謝金 材料費 その他

鑑賞 7・12月 自由

ロビーコンサート 20 人 10,000 10,000 0 0 10,000 0

～定期演奏会～ 2回 0

鑑賞 1月 自由

獅子舞 30 人 0 0 0 0 0 0

1回 0

鑑賞 1月 一般

豊田新春寄席 50 人 10,000 5,000 5,000 10,000 0 0

【協力：横浜歴史研究会】 6回 100

健康 【新】 未定 一般

ナイトヨガ 8 人 12,000 4,000 8,000 12,000 0 0

2回 1,000

健康 【新】 3月 一般

はじめてのフラダンス講座 8 人 12,000 4,000 8,000 12,000 0 0

2回 1,000

料理 【新】 4月 一般

点心講座 12 人 21,000 5,400 15,600 6,000 15,000 0

1回 1,300

料理 5月 一般

春の洋菓子講座 12 人 21,000 3,000 18,000 6,000 15,000 0

1回 1,500

料理 7月 一般

おつまみ講座 12 人 18,000 3,600 14,400 6,000 12,000 0

1回 1200

料理 9月 一般

月餅講座 12 人 18,000 3,600 14,400 6,000 12,000 0

1回 1,200

料理 10月 一般

秋の洋菓子講座 12 人 21,000 3,000 18,000 6,000 15,000 0

1回 1,500

料理 11月 一般

シニア向け料理講座 12 人 14,400 0 14,400 0 14,400 0

～ヘルスメイトクッキング～ 1回 1,200

料理 1月 一般

麦味噌作り 12 人 19,000 7,000 12,000 9,000 10,000 0

1回 1000

料理 2月 一般

バレンタインケーキ講座 12 人 21,000 3,000 18,000 6,000 15,000 0

1回 1500

料理 3月 一般

やさしいパン作り 12 人 16,000 4,000 12,000 6,000 10,000 0

1回 1,000

教養 6月 一般

人生百年時代を元気に生きる 10 人 13,000 5,000 8,000 12,000 1,000 0

2回 800

12

13

9

11

5

2

14

3

4

1

8

15

6

7

10

豊田地区センター　自主事業計画書

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

事業名
総経費

収入 支出



（様式3）

【令和6年度】

①募集対象

②募集人数

③一人当たり参加費 指定管理料 参加費 講師謝金 材料費 その他

豊田地区センター　自主事業計画書

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

事業名
総経費

収入 支出

教養 【新】 7月 一般

歴史講座 10 人 7,000 4,000 3,000 6,000 1,000 0

【協力：横浜歴史研究会】 1回 300

工芸 【新】 4月 一般

プリザーブドフラワーアレンジメント講座 10 人 26,000 8,000 18,000 6,000 20,000 0

1回 1800

工芸 5月 一般

クラフトテープのカゴ作り 8 人 18,000 8,400 9,600 12,000 6,000 0

2回 1200

工芸 【新】 5月 一般

スクラップブッキング 5 人 11,000 6,000 5,000 6,000 5,000

1回 1,000

工芸 11月 一般

クリスマスリース作り 10 人 26,000 8,000 18,000 6,000 20,000 0

1回 1,800

工芸 12月 一般

豊田しめ飾り教室 100 人 0 0 0 0 0 0

【豊田青少年指導員連携】 1回

工芸 【新】 未定 一般

はじめてのかぎ編講座 8 人 16,000 4,000 12,000 12,000 4,000 0

～夏のサコッシュづくり～ 2回 1,500

いきがい 【新】 未定 一般

豊田カラオケ喫茶交流会 10 10000 4,000 6,000 0 10,000 0

2回 300

いきがい 【新】 5月 一般

見守りテックセミナー 30 9000 0 9,000 6000 3,000 0

スマホでできるスマートホーム化の極意 1回 300

いきがい 9月 一般

アロマ講座 12 人 16,000 4,000 12,000 6,000 10,000 0

1回 1,000

いきがい 2月 一般

健康麻雀 12 人 46,000 10,000 36,000 36,000 10,000 0

6回 3,000

いきがい 2月 一般

はじめてのチェス講座 10 人 23,000 8,000 15,000 18,000 5,000 0

3回 1,500

子育て支援 通年 自由

まなびの扉 10 人 5,000 5,000 0 0 5,000 0

【まなびの扉実行委員会】 51回 0

子育て支援 幼児親子

親子であそぼう 14 組 64,000 55,600 8,400 54,000 10,000 0

4・6・9・11・1・3月 6回 100

子育て支援 5月 小学生

母の日プレゼントづくり 10 組 11,000 6,000 5,000 6,000 5,000 0

1回 500

17

20

22

26

27

21

30

24

19

23

29

28

16

25

18



（様式3）

【令和6年度】

①募集対象

②募集人数

③一人当たり参加費 指定管理料 参加費 講師謝金 材料費 その他

豊田地区センター　自主事業計画書

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

自　　主　　事　　業　　予　　算　　額　

事業名
総経費

収入 支出

子育て支援 6月 小学生親子

父の日親子でパン作り 8 組 16,000 9,600 6,400 6,000 10,000 0

1回 800

子育て支援 7月 園児・小学生

こども囲碁教室 10 人 2,000 0 2,000 0 2,000 0

2回 100

子育て支援 7月 親子

こどもプログラミング講座 8 組 6,000 2,000 4,000 6,000 0 0

1回 500

子育て支援 7月 小学生

 こどもバドミントン教室　　　　　　　　 30 人 41,000 5,000 36,000 36,000 5,000 0

3回 1,200

子育て支援 7.8月 小中学生

夏休みまなびの扉 10 人 0 0 0 0 0 0

【まなびの扉実行委員会】 4回 0

子育て支援 【新】 8月 小学生親子

親子ヘルスメイトクッキング 12 組 12,000 0 12,000 0 12,000 0

～夏休みの料理～ 1回 1,000

子育て支援 8月 小学生

おもしろ科学探検 15 人 9,000 4,500 4,500 6,000 3,000 0

～夏の自由研究～　　 1回 300

子育て支援 8月 小学生

ふしぎ発見理科ひろば 15 人 25,000 13,000 12,000 20,000 5,000 0

～夏の自由研究～ 1回 800

子育て支援 8月 園児・小学生

こども将棋教室 10 人 12,000 4,000 8,000 12,000 0 0

2回 800

子育て支援 12月 小学生

こどもお菓子教室 12 人 21,000 11,400 9,600 9,000 12,000 0

～クリスマスケーキ～ 1回 800

子育て支援　 12月 小学生

こども書道教室 12 人 9,000 5,400 3,600 6,000 3,000 0

1回 300

子育て支援 【新】 未定 一般

ベビーヨガ 8 組 12,000 4,000 8,000 12,000 0 0

2回 500

サークル支援 4月 幼児から一般

チア・バトン体験 20 人 2,000 0 2,000 0 2,000 0

【スターチス・バトン】【ペラルゴチアーズ】 1回 100

サークル支援 5月 一般

はじめての太極拳 8 人 8,000 0 8,000 0 8,000 0

【太極えん】 3回 1,000

サークル支援 10月 一般

体操教室 8 人 8,000 0 8,000 0 8,000 0

【ボニータ】 2回 1000

130回 新規11回 697,400 250,500 446,900 384,000 313,400 0

43

44

40

37

34

33

合　　　　　計

45

42

35

41

39

32

38

31

36



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

事業名

鑑賞

ロビーコンサート

定期演奏会

事業名

鑑賞

獅子舞

事業名

鑑賞

豊田新春寄席

事業名

健康

【新】

ナイトヨガ

4～5名の演者による落語や端唄などの演目を披露します。 6回

3

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

日本の伝統芸能を通じ、地域の方々が肩を並べて大笑いして楽
しめる機会を提供します。

1月

【協力：横浜歴史研究会】
内容 回　　数

2

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

日本の伝統芸能に、世代を超えて一緒に触れる機会を設けま
す。

1月

内容 回　　数

演劇サークル「座ゆめこば」が獅子舞を演じます。当日は「親子
であそぼう」に参加した親子が引き続き観覧できる他、一般の方
も予約なしで観覧できます。

1回

2回

4

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

自主事業後のアンケートで希望の多かった「ヨガ」。日頃、気づ
かないうちにたまっている疲れを解消し、心身ともに健やかにし
ます。仕事をしている方も参加できるように週末の夜間に開催。

3月

内容 回　　　数

週末の夜に、リラックスする音楽を聴きながら、身体と心を解き
ほぐしていく方法を学びます。事後サークルの立ち上げを目指し
ます。

当館で活動している音楽サークルの方々が、七夕コンサート、ク
リスマスコンサートとして、季節の曲を演奏します。

2回

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

1

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

大人からこどもまで、誰もが立ち寄れる1階ロビーでコンサートを
開催し、普段とは違う地区センターの雰囲気の中で、気軽に音
楽鑑賞を楽しんでいただきます。

7・12月

内容 回　　　数



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

健康

【新】

はじめてのフラダンス講座

事業名

料理

【新】

点心講座

事業名

料理

春の洋菓子講座

事業名

料理

おつまみ講座

内容 回　　　数

旬の素材を用いて、季節を感じるお菓子を作ります。ケーキが焼
けるのを待つ間、紅茶を飲みながら欧州のお菓子の話も伺いま
す。

1回

回　　数

初心者対象の２回講座。フラの基本的な所作を身に付け、踊る
ことの楽しみを味わい、事後サークル立ち上げを目標に指導しま
す。

2回

7月

内容 回　　数

おつまみを３～４品作ります。お酒に合う料理にすることで、男性
も参加しやすい内容にします。

1回

5月

目的 実施時期

フラダンスの基礎を学び、共に楽しんで共通の趣味を作っていた
だきます。

未定

内容

5

目的・内容 実施時期・回数

8

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

家庭料理のレパートリーを増やすことを目標に、お酒にも合う料
理を学びます。

7

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

厳選した素材にこだわった本格的なお菓子作りを体験します。手
作りの楽しさと美味しさを味わいます。

4月

内容 回　　　数

作ったちまきを中国茶とともに味わいながら、講師から中国の食
文化の話も伺います。

1回

6

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

中国人の先生から「中華ちまき」を教えてもらい、異文化への理
解と食の関心を深めます。



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

料理

月餅講座

事業名

料理

秋の洋菓子講座

事業名

料理

シニア向け料理講座

～ヘルスメイトクッキング～

事業名

料理

麦味噌作り

素人には難しい味噌づくりを、経験豊富な先生を迎えて、一緒に
手作りします。持ち帰った味噌が熟成していくので、後日が楽し
みな講座です。

1回

12

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

体に良いと言われている味噌を手作りし、自然食への意識を高
めます。

1月

内容 回　　　数

11

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

内容 回　　　数

旬の素材を用いて、季節を感じるお菓子を作ります。英国のお
菓子の話も伺います。

1回

目的 実施時期

厳選した素材にこだわった本格的なお菓子作りを体験します。手
作りの楽しさと美味しさを味わいます。

10月

食事で骨粗しょう症を予防できることを学び、普段の食事作りに
活かせるようにします。

11月

内容 回　　数

健康増進に詳しい栄区ヘルスメイトを招いて、美味しくて体にい
い料理を習います。

1回

9月

内容 回　　数

3種類の餡の月餅を作ります。作った月餅は持ち帰り、当日は先
生が事前に作って食べ頃まで寝かせた月餅と中国茶をいただき
ながら、中秋節の話を伺います。

1回

9

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

中国人の先生から月餅づくりを学び、異文化理解と食への関心
を深めます。

10

目的・内容 実施時期・回数



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

料理

バレンタインケーキ講座

事業名

料理

やさしいパン作り

事業名

教養

人生百年時代を

元気に生きる

事業名

教養

【新】

歴史講座

【協力：横浜歴史研究会】

内容 回　　　数

パン生地の作成から発酵、成形、焼き方など、プロからパン作り
の基礎を習います。

1回

14

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

『たまり場とよだ』にパンを差し入れてくださっているパン屋さんか
ら楽しくパン作りを学びます。

3月

13

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

厳選した素材にこだわった本格的なお菓子作りを体験します。手
作りの楽しさと美味しさを味わいます。

2月

内容 回　　　数

旬の素材を用いて、季節を感じるお菓子を作ります。英国のお
菓子の話も伺います。

1回

15

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

16

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

身近な地域の歴史を学び、普段とは違う角度で住んでいる地域
を見直します。

7月

内容 回　　　数

横浜歴史研究会から講師を招き、横浜でも栄区や戸塚区など、
豊田地区センター周辺の地域にフォーカスした内容にします。

1回

「人生百年時代を元気に生きる」をテーマに、人生の後半を充実
して日々過ごせるような話を聴きます。

6月

内容 回　　　数

講師は元清泉女子大学学長の岡野治子さん。一方的に話を聴く
だけでなく、ディスカッション形式で参加者同士が交流し、考えを
深めていきます。

2回



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

工芸

【新】

事業名

工芸

事業名

工芸

【新】

スクラップブッキング

講座

事業名

工芸 目的

持参した写真を使って「スクラップブッキング」を1枚作ります。 1回

回　　　数

目的・内容 実施時期・回数

実施時期

クリスマスリースの作り方を学び、自宅に飾って生活を豊かにし
ます。

11月

クリスマスリース作り

19

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

写真を美しくレイアウトして文字を添える「スクラップブッキング」
を作り、思い出をカタチに残します。共通の趣味を作り、事後
サークルの立ち上げを目指します。

5月

内容 回　　　数

20

内容 回　　　数

半生の花材を使用した手作りのクリスマスリースの作り方を学び
ます。

1回

18

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

身近な材料を使用し、ハンドメイドの楽しさを味わいます。 5月

クラフトテープのかご作り

内容

内容 回　　　数

自主事業後のアンケートで希望の多かった講師による講座。長
期間楽しめる保存加工を施した花・プリザーブドフラワーを使用
したアレンジのコツを学びます。

1回

17

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

プリザーブドフラワーのアレンジメントを学び、共通の趣味を作る
ことで事後サークルへの発展を目指します。

4月

プリザーブドフラワー
アレンジメント講座

クラフトテープを使った実用的なカゴづくり。2日間に分けて作り
ます。

2回



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

工芸

豊田しめ飾り教室

【豊田青少年指導員連携】

事業名

工芸

【新】

はじめてのかぎ編講座

事業名

いきがい

【新】

 豊田カラオケ喫茶

交流会

事業名

いきがい

【新】

見守りテックセミナー

スマホでできる

スマートホーム化の極意

22

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

これまでの受講後アンケートで希望が多かった「編物」の講座を
開催。鍵編の基礎を学び、実用的な作品を完成させます。

未定

内容 回　　　数

初心者向け「サコッシュ（携帯電話を入れる斜め掛けバッグ）」を
2回で作ります。

2回

21

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

年末の伝統行事であるしめ飾りを、藁から手作りします。 12月

内容 回　　　数

体育室にブルーシートを敷き、暖房も効かせ作業できる環境を
整え、て行います。藁・橙・お飾り等が準備され、立派なしめ飾り
作成に取り組みます。

講師は『親が心配な人の見守りテック』著者和田亜希子さん。一
人暮らしの親を遠隔で見守り・サポートするため、実家をスマート
ホーム化した経験談や、スマホでできる見守りの方法を教わりま
す。

1回

内容 回　　　数

1回

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

離れて暮らしていてもIT活用で親を見守り、サポートできるス
マートホーム化の極意を学びます。

5月

コーヒーを飲みながらカラオケを楽しみます。 2回

23

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

カラオケを通じて地域の方が繋がるきっかけにします。家で過ご
す時間が長くなった方達にも、楽しんでいただけるようなコミュニ
ティづくりを目指し、併せて部屋の利用促進を図ります。

未定

内容 回　　　数

24



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

いきがい

アロマ講座

事業名

いきがい

健康麻雀

事業名

いきがい

はじめてのチェス講座

事業名

子育て支援

まなびの扉

【まなびの扉実行委員会】

チェスのやり方を基礎から学べる初心者向けの内容です。 3回

27

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

教わる機会の少ないチェスを、元全日本女子チャンピオン経験
のある講師から学びます。共通の趣味を通じ事後サークル立ち
上げを目指します。

2月

26

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

内容

1回

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

アロマオイルの知識と正しい使い方を学び、生活に香りを取り入
れます。

9月

内容 回　　　数

アロマオイルの基礎を学び、虫よけスプレーや安眠枕スプレーな
ど、希望の用途に応じたスプレーを作ります。

25

回　　数

人気の健康麻雀を通してコミュニケーションを図り、仲間づくりに
繋げます。

2月

内容 回　　数

講座の中でも問合せの多い人気の健康麻雀。初心者から中級
者まで対象を広げ、基礎からまなび直しもできる講座です。

6回

まなびの扉運営委委員会が小中学生および学びたい人の学習
をサポート。夏休みは曜日を増やして開催予定。

51回

28

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

学校の勉強がよりよく解るように学習指導を行い、成功体験から
こどもの学習意欲を高めます。

対象：小中学生

通年

内容 回　　数



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

親子であそぼう

事業名

子育て支援

母の日

プレゼントづくり

事業名

子育て支援

父の日親子でパンづくり

事業名

子育て支援

こども囲碁教室

7月

内容 回      数

地域在住のシニア世代の囲碁の名士達が、小学生に囲碁の基
本と楽しさを教えます。レベルに応じた指導が可能で、棋士発掘
も狙います。

2回

1回

32

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

囲碁が得意なシニア世代が、特技を通して小学生と交流を図り
ます。

対象：園児・小学生

1回

31

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

保護者と協力してパンを手作りします。おいしいパンを作る喜び
を得るとともに、親子で楽しいひと時を過ごします。
対象：小学生親子

6月

内容 回      数

パン生地を作って発酵させ、形を作り、焼く、といった本格的なパ
ン作りを親子ペアで体験します。

30

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

子どもたちが母の日のプレゼントを買うのではなく、心をこめて
作ったもので感謝の気持ちを表す機会を提供します。

対象：小学生

5月

内容 回　　　数

クレイ粘土を使ったブローチづくり。使ってもらえる実用的なプレ
ゼントを作ります。

29

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

遊びを通して親子の絆を深めるとともに、同世代の親子との交
流機会とします。

対象：幼児親子

4・6・9・

11・1・3月

内容 回　　　数

歌、手遊び、米粉粘土あそびなど、知育要素を含んだ親子講
座。

6回



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

こどもプログラミング講座

事業名

子育て支援

こどもバドミントン教室

事業名

子育て支援

夏休みまなびの扉

【まなびの扉実行委員会】

事業名

子育て支援

【新】

親子ヘルスメイトクッキング

～夏休みの料理～

目的 実施時期

学校の勉強がよりよく解るように学習指導を行い、成功体験から
こどもの学習意欲を高めていきます。夏休みの追加開催。

対象：小中学生

8月

1回

35

目的・内容 実施時期・回数

内容 回　　数

まなびの扉運営委委員会が小中学生および学びたい人の学習
をサポートします。

4回

36

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

夏休みに親子で料理作りを楽しみながら、食を通じた健康づくり
や食育を学びます。

対象：小学生親子

8月

内容 回　　　数

ヘルスメイトの指導により、親も子も食の知識が身につく料理教
室。

1回

34

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

センターに来館するこども達に人気の高いバドミントンを、基礎
からしっかりと教え、心身ともに健やかな成長を図ります。

 対象：小学生

7月

内容 回　　　数

地域団体の協力を得て、子どもたちがバドミントンの基礎とマ
ナーを身に付けられるよう指導していただきます。

3回

33

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

小学校で必修となるプログラミングを親子で体験します。

対象：小学生親子

7月

内容 回　　　数

小学校低学年はお絵かき、高学年はフローチャートからと内容を
変えた2部制。「Scrach」を使いプログラミングの基礎を学びま
す。



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

おもしろ科学探検

～夏休みの自由研究～

事業名

子育て支援

ふしぎ発見！理科ひろば

～夏休みの自由研究～

事業名

子育て支援

こども将棋教室

事業名

子育て支援

こどもお菓子教室

～クリスマスケーキ～

回      数

こどもたちがお菓子作りに取り組みます。クリスマスの行事に合
わせて洋菓子を手作りします。

1回

40

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

こどもだけで参加するチャレンジクッキング。自分で作る楽しさ
と、手作りのお菓子を家族にふるまう喜びを体験します。
対象：小学生

12月

内容

回　　　数

これまでに、小学生の将棋全国大会で活躍した子も育てた指導
者が園児・小学生に将棋の入門を教えます。

2回

モーターの動き方や配線を学び、LEDランプの点灯もできる「メ
リーゴーランド」を作ります。高学年向けの夏休みの自由研究に
合った内容です。

1回

回      数

8月

内容 回　　　数

「おもしろ科学探検工房」から講師を派遣していただき、身近な
材料を使って科学への関心を深める実験をします。

1回

39

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

藤井名人の活躍で人気の高まっている将棋を基礎から教わりま
す。

対象：園児・小学生

8月

内容

38

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

「日立横浜理科クラブ」の実験キットを使い、電気には色々な働
きが出来ることを学びます。

対象：小学生4年生以上

8月

内容

37

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

科学のおもしろさを感じられる実験と工作講座で、夏休みの自由
研究となるような作品を作ります。

対象：小学生



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

子育て支援

こども書道教室

～冬休みの書初め～

事業名

子育て支援

【新】

ベビーヨガ

事業名

サークル支援

チア・バトン体験

【スターチス・バトン】

【ぺラルゴチアーズ】

事業名

サークル支援

はじめての太極拳

【太極えん】

42

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

0歳児子育て中のお母さんたちに、心身共にリフレッシュしていた
だきます。子育て仲間との交流も図ります。

対象：乳児親子

未定

内容 回　　　数

和室で乳児が自由に周囲を動き回る中、お母さんたちはヨガを
行います。他の親子との仲間作りも期待できます。気持ちのや
すらぐ話を聴き優しい気持ちになれます。

2回

41

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

お正月行事の書初めをし、日本の伝統文化を体験します。
対象：小中学生

12月

内容

3回

バトントワリングとチアダンスの体験会。保護者は可愛く踊るこど
もを見学できます。シニアチアもあります。

対象：園児・小中学生・一般

4月

回　　　数

冬休み期間中に小・中学生を対象に書道の指導をします。お手
本は自由なので、学校の宿題を仕上げることができます。

1回

44

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

リラックスした状態でゆっくりとした動きにより、足腰の鍛錬をして
健康増進をはかります。

5月

内容 回　　　数

初心者を対象にした3回連続の入門講座です。

回　　　数

年齢層別にキッズ・ジュニア・シニアとし、チアダンスまたはバト
ントワリングを体験します。

1回

43

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期



（様式４）

【令和6年度】

　団体名　特定非営利活動法人さかえ区民活動支援協会

豊田地区センター　自主事業計画書（単票）

事業名

サークル支援

体操教室

【ボニータ】

45

目的・内容 実施時期・回数

目的 実施時期

日常生活でも気軽にできる自身の身体をメンテナンスする方法
を学びます。

10月

内容 回　　　数

整体師の先生により、無理なくゆるやかに体をほぐすコツを教わ
ります。

2回



令和６年度

収　支　予　算　書

横浜市豊田地区センター

特定非営利活動法人　さかえ区民活動支援協会



（様式12） （指定管理者が記⼊する様式）

収⼊の部 （税込、単位︓円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

39,567,000 39,567,000 39,567,000 横浜市より
3,500,000 3,500,000 0 3,500,000

446,900 446,900 0 446,900

0 0 0 0

1,312,600 0 1,312,600 0 1,312,600

印刷代 677,000 677,000 0 677,000

⾃動販売機⼿数料 482,600 482,600 0 482,600

駐⾞場利⽤料収⼊ 0 0 0

その他（刊⾏物販売） 153,000 153,000 0 153,000 刊⾏物販売・カラオケ
44,826,500 0 44,826,500 0 44,826,500

支出の部
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

23,141,000 0 23,141,000 0 23,141,000

20,585,000 20,585,000 0 20,585,000 館⻑・副館⻑2名及び時給職員12名
1,946,000 1,946,000 0 1,946,000

542,000 542,000 0 542,000 常勤職員・時給職員
50,000 50,000 0 50,000 常勤職員・時給職員
18,000 18,000 0 18,000

0 0

1,996,800 0 1,996,800 0 1,996,800

40,000 40,000 0 40,000 出張旅費
655,400 655,400 0 655,400 事務消耗品費

5,000 5,000 0 5,000

60,000 60,000 0 60,000

250,000 250,000 0 250,000 電話代・郵送料等
221,600 0 221,600 0 221,600

横浜市への支払分 21,600 21,600 0 21,600 目的外使⽤料等
その他 200,000 200,000 0 200,000

100,000 100,000 0 100,000

93,800 93,800 0 93,800

26,000 26,000 0 26,000

10,000 10,000 0 10,000

20,000 20,000 0 20,000

385,000 385,000 0 385,000

100,000 100,000 0 100,000

0 0 0 0 地域イベントの協⼒費等
30,000 30,000 0 30,000

697,400 0 697,400 0 697,400

697,400 697,400 0 697,400

0 0 0 イベントの実施
13,260,300 0 13,260,300 0 13,260,300

8,100,000 0 8,100,000 0 8,100,000

電気料⾦ 6,000,000 6,000,000 0 6,000,000

ガス料⾦ 1,500,000 1,500,000 0 1,500,000

⽔道料⾦ 600,000 600,000 0 600,000

2,000,000 2,000,000 0 2,000,000 日常・定期清掃費
200,000 200,000 0 200,000

522,500 522,500 0 522,500

2,437,800 0 2,437,800 0 2,437,800

空調衛生設備保守 1,127,800 1,127,800 0 1,127,800

消防設備保守 110,000 110,000 0 110,000

電気設備保守 840,000 840,000 0 840,000

害虫駆除清掃保守 60,000 60,000 0 60,000

駐⾞場設備保全費 0 0 0

その他保全費 300,000 300,000 0 300,000 ピアノ、音響、コピー機保守費
0 0

2,689,000 0 2,689,000 0 2,689,000

0 0

2,689,000 2,689,000 0 2,689,000

0 0

0 0 0

1,875,000 0 1,875,000 0 1,875,000

1,875,000 1,875,000 1,875,000 労務・経理等の本部事務経費
0 0

1,167,000 1,167,000 0 1,167,000

44,826,500 0 44,826,500 0 44,826,500

0 0 0 0 0

0

0

0

0

0

0

令和6年度 「豊⽥地区センター」 収⽀予算書兼決算書
(R6.4.1～R7.3.31）

科目

指定管理料

⾃主事業収⼊
雑⼊

利⽤料⾦収⼊
⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）収⼊

人件費
給与・賃⾦

収⼊合計

科目

社会保険料
通勤⼿当
健康診断費

事務費

勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額

会議賄い費
印刷製本費

旅費
消耗品費

通信費
使⽤料及び賃借料

備品購⼊費
図書購⼊費

⼿数料

施設賠償責任保険
職員等研修費
振込⼿数料

その他
事業費

地域協⼒費

リース料

⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）費

⾃主事業費
管理費
光熱⽔費

清掃費
修繕費
機械警備費
設備保全費

共益費
公租公課
事業所税
消費税

本部分
当該施設分

印紙税
その他（     ）

事務経費 （計算根拠を説明欄に記載）

管理許可・目的外使⽤許可収⼊
管理許可・目的外使⽤許可支出
管理許可・目的外使⽤許可収支

ニーズ対応費
支出合計

差引

⾃主事業費収⼊
⾃主事業費支出
⾃主事業収支



令和６年度

自　己　評　価　表

横浜市豊田地区センター

特定非営利活動法人　さかえ区民活動支援協会



様式 13 

令和６年度 豊田地区センター自己評価表 

 

目標設定

の 視 点 
計画内容及び運営目標 

計画内容及び運営目標 

に対する実績 

今後の取組 

（改善計画） 

自己

評価 

利 用 者 

サービス 

地域特性、地域ニーズ 

① 自治会活動の積極的支援（優先予約･減免措置、広報や案

内への協力） 

② 地域ケアプラザとの連携事業の積極推進 

③ サークル活動のサポートの充実 

 

   

利用者ニーズの把握と運営への反映 

① センター委員会 （２回開催） 

② 利用者会議 （１回開催） 

③ 自主事業参加者アンケート（各事業） 

④ 「ご意見箱」 （通年） 

⑤ 窓口での意見 （通年） 

⑥ 利用者アンケート （１回実施） 

   

利用者サービス向上の取組 

① 予約方法の改善 

② 図書コーナーの魅力向上 

③ 設備・備品の改善、更新 

④ 高齢者にもわかりやすい説明 

 

 

   

ニーズ対応費の使途 

 ① 感染症対策に優先支出 

② 地区センターまつり開催 

③ 利用者からの要望実現 

 

   

 

 

業務運営 

 

管理運営に必要な組織、人員体制  

① 館長 1人、副館長 2人、スタッフ 12 人による円滑な運営 

② 交代時の書面による引継ぎの確実な実施 

③ スタッフの地元雇用推進 

 

   



様式 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務運営 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緊急時の体制と対応計画 

  ① 避難所及び避難所開設への協力 

 ② 災害等の緊急時の体制及び具体的な対応計画 

 ③ 施設設備の故障、事故、犯罪等を予防する計画、体制 

 

   

利用者数目標：90,000 人    

稼働率目標：55％    

利用促進策 

 ① 居心地の良い空間づくり 

 ② 新たな自主事業の企画 

 ③ 仲間づくりを応援 

④ 図書コーナーの魅力向上 

 ⑤ 情報発信の強化 

 ⑥ 館名表示の増設 

 

   

本市重要施策に対する取組 

① 子育て支援 

② シニアパワーの発揮 

 ③ 370 万人の健康づくり事業 

④ 栄区読書活動推進計画に沿った事業の推進 

⑤ ＳＤＧｓの推進 

⑥ 人権尊重、個人情報保護 

   

新型コロナウィルス感染予防対策 

① 施設・設備の対策（消毒液、加湿空気清浄機、など） 

② 利用・運用の対策（換気励行、三密回避 など） 

 

   

自主事業計画 

 ◇ 45 事業、130 回を計画 

 ① ターゲットとする世代に魅力的な講座を企画・提供 

 ② メンバー募集サークルを応援 

③ 地域の活動団体や人材を講師に活用 

④ 多様な媒体による広報 
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施設の維持管理計画 

① 利用者の安全確保、長寿命化のための計画的メンテナンス

の実施 

② 委託による保守点検の確実な実施 

③ 保安・警備の確実な実施 

   

職員育成 

個人情報保護等の体制と各種研修計画 

① 個人情報の適切な取り扱いと厳正な保管、研修実施 

② 新規採用者研修及び OJT 研修の実施 

③ 人権、接遇、防災等の職場内研修の実施 

④ サービス接遇向上につながる資格の取得 

 

   

財  務 

利用料金収入目標：465 万円    

増収策 

① 利用料収入 

和室や料理室など低稼働率エリアの稼働率アップ 

② 自主事業参加費 

適正な受益者負担による収入増 

経費削減 

① 空調の温度管理等による光熱水費の削減 

② 消耗品の在庫管理、裏紙利用、職員スタッフによる清掃な

どでのランニングコストの削減 

③ 職員直営による小破修繕の実施 

   

   

そ の 他 

 
    

利用者等

の 意 見 

   

≪自己評価≫ 

Ａ：計画、目標を上回って実施、Ｂ：計画、目標を保持して実施、Ｃ：計画、目標を下回って実施 

※「利用者等の意見」は、計画内容及び運営目標欄に利用者等から寄せられた意見・要望を、計画内容及び運営目標に対する実績・今後の取組（改善計画）欄に意見等に対する対応を記載 




