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ひとりの力は小さいけれど、ひとりひとりがつながっていけば、やがて地域を動かすエンジンができます。「縁ジン」は
都筑の力を豊かにする“人と人がつながる”きっかけづくりとして、皆さまに区民活動センター登録団体の情報や
都筑区内のイベント情報などをお届けします。都筑の縁ジニアへの一歩を踏み出してみませんか？

おしゃべりを通して新たな出会い・
つながりをつくる交流の場です。

詳しくは
こちらのWebへ ⇒

交 流 サ ロ ン

・エン
かわらばん

カテゴリ 団体名

健康 脳トレリズム体操 バイレ・ピラティス

スポーツ・健康
健康気功導引養生功

(気功太極拳) サークルきさらぎ

学術・文化・芸術(合唱) 混声合唱団 夢のつづき

学術・文化・芸術(合唱) 都筑少年少女合唱団

学術・文化・芸術(舞踊) 横浜百姫隊

まちづくり 都筑をガイドする会

子育て支援・青少年育成 TAMおやこのひろば

学術・文化・芸術(その他) ワインを知る会

経済・雇用拡充支援 NPO法人ロクマル

学術・文化・芸術(演奏) ふれあいギターの集い

環境
NPO法人都筑里山倶楽部
保全田畑部会

まちづくり すみっこ部

スポーツ・健康 都筑の森シャフルボードクラブ

学術・文化・芸術(伝統芸能) 中川囃子連中

1月17日(金) 10時～12時

『触れてみよう、手話』

ゲスト： 手話サークル・モア 髙尾 幸子 さん ほか

手話を学びながら聴覚障がい者との相互理解を深め、地域の福祉

活動に取り組む団体からお話を伺います。手話のちょこっと体験も。

メンバー募集

詳しい情報は
こちらのWebへ⇒

「縁ジン」って・・・？

縁ジ ン ギ ャ ラ リ ー🖋

■12月 9日(月)～19日(木)
NALC(ナルク)東横浜

■ 1月9日(木)～21日(火)
NPO法人日本ぬいぐるみ協会

登録団体の活動風景写真や作品を展
示しています。どうぞお立ち寄りください。

2025年

◆市民活動団体や生涯学習サークル

◆プログラムバンク(※)

※知識や技術、経験を生かしたボランティアの「プログラム」を登録、
イベントでの演奏や講座の講師などのご相談、ご依頼をお待ちしてい
ます。 注)営利・宗教・政治的活動での登録、個人への紹介はできません。

都筑区囲碁連盟 (学術・文化・芸術[囲碁])

公園de読書会 (学術・文化・芸術[読書])

ハンドメイドサロンirodori(彩り) (まちづくり)

小泉 瑛子さん(硬筆・毛筆の指導)

登録団体から寄せられた
メンバー募集のお知らせです。

12月20日(金) 10時～12時

『ちょっと知りたい国際交流・国際協力』
～都筑から世界へつながる～

ゲスト： 認定NPO法人 WE21ジャパン都筑
長谷川 陽子 さん

サッカーボールを贈る会 内野 敦 さん

言葉だけじゃない！
様々なかかわり方で世界とつながる団体の活動を紹介します。

何かを始めたいと思っている方、一歩踏み出してみませんか？参加者同士でお話しながら新たな自分を見つけましょう！

『愉しく 軽やかに 豊かに』
～人生100年、今をご機嫌に～

参加無料

日時：1月10日・24日、2月7日・21日、3月7日
金曜日の10時～12時

会場：都筑区役所会議室 ほか
定員：20名(先着順、原則全回出席できる方)
詳しい内容やお申込みはチラシやWebをご覧ください。

GOKIGEN！(ご機嫌)をテーマにした全5回講座

新 規 登 録 紹 介



イ ベ ン ト 情 報

区民活動センターの登録団体から寄せられた12月・1月開催のイベント情報です。

お問合せやお申し込み方法など、詳しい情報はこちらのWebへ ⇒

イベント名 日にち 団体名

第２５回定期演奏会 12月1日(日) 14時開演 ムジカ・パストラーレ

イライラママからさようならー夫婦で意見がわれたときー 12月6日(金) 10時から11時30分 スコーレ家庭教育振興協会

関家住宅と緑道の紅葉 12月8日(日) 都筑をガイドする会

発達に心配ある子の日 12月11日(水)、1月15日(水)
NPO法人H＆K
ハッピーひろば

ハンドドリップコーヒーによる「つながり交流カフェ」 12月21日(土) 13時から15時 平成カフェつづく

里親子 縁組親子のためのあそび場［ことさんち］ 12月22日(日) 午前、 1月23日(木) 午前 ［ことさんち］

『あかちゃんの会とおもちゃの広場』
12月23日(月)、1月20日(月)
いずれも10時から11時30分

［ことさんち］

ロクマル新春企画 まーちゃん(若宮正子さん)座談会 1月11日(土) 10時から11時30分 NPO法人ロクマル

センター南駅前観望会 1月11日(土) 17時から19時(雨天中止) 都筑天文クラブ

都筑
区民文化祭

①セレモニー ②オープニングステージ 1月18日(土)①13時から②13時30分から

都筑区民文化祭実行委員会

展
示
部
門

写真・花 1月18日(土)から1月23日(木)

絵画・文芸・工芸(布製品・紙製品 他) 1月23日(木)から1月28日(火)

書道・工芸(木製品・土製品 他) 1月28日(火)から2月2日(日)

体
験
コ
ー
ナ
ー

クレイアート 1月19日(日) 10時から、13時からの２回

ドライフラワーミニアレンジ 1月25日(土) 13時から

フラワーバスケット 1月26日(日) 10時から

お抹茶コーナー 1月26日(日) 13時30分から

ブレスレット作り
2月1日(土) 10時30分から、13時30分からの
２回

小鳥のストラップ・ブローチ
2月1日(土) 10時30分から、13時30分からの
２回

居場所の在り方 1月23日(木) 14時から15時30分 NPO法人ロクマル

のんばぁと終活
1月25日(土)、2月8日(土)、22日(土)
(１日２講座の全６回)

すみっこ部

やり抜く子、乗り越えられる子に育てる 1月30日(木) 10時から11時30分 スコーレ家庭教育振興協会

公式LINE Facebook

企画・編集/都筑区民活動センター
〒224-0032
都筑区茅ケ崎中央32-1 都筑区役所1階

☎ 045-948-2237
📧 tz-katsudo@city.yokohama.lg.jp

＜休館日＞
日曜・祝日・毎月第3月曜日、
年末年始(12月28日～1月4日まで)

◆◇◆ つづき人交流フェスタ ◆◇◆

令和7年2月27日(木)～ 3月2日(日)開催！！
会場：都筑区役所１階 区民ホールほか

登録する活動団体とプログラムバンクの登録者が日頃の活動を紹介し、

ワークショップやパネル展示、交流会を通じて区民のみなさまとの交流を

深めるお祭りです。詳しい内容は順次Webでお知らせします。みなさま

のお越しをお待ちしてます。

びと

Web

市民ライター養成講座
受講生＆卒業生の記事をWebで公開中！

受講生が８つの団体に取材、取り組みや活動への思いを紹介する
記事を執筆しました。ぜひご一読ください。
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