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ひとりの力は小さいけれど、ひとりひとりがつながっていけば、やがて地域を動かすエンジンができます。「縁ジン」は
都筑の力を豊かにする“人と人がつながる”きっかけづくりとして、皆さまに区民活動センター登録団体の情報や
都筑区内のイベント情報などをお届けします。都筑の縁ジニアへの一歩を踏み出してみませんか？

・エン
かわらばん

カテゴリ 団体名

学術・文化・芸術
（天体観測） 都筑天文クラブ

学術・文化・芸術
（写真） つづき写遊会

健康
健康気功導引養生功

（気功太極拳）サークルきさらぎ

まちづくり・健康 都筑をガイドする会

スポーツ 都筑ハイキングクラブ

環境
NPO法人 都筑里山倶楽部

保全田畑部会

健康 都筑の緑道を歩こう会

学術・文化・芸術
（その他） ワインを知る会

メンバー募集

詳しい情報はこちらのWebへ⇒

「縁ジン」って・・・？

2025年

登録団体から寄せられたお知らせです。

「 ま ち の 先 生 」 と し て 活 動 し て み ま せ ん か ？

びと

令和7年2月27日(木)～3月2日(日)
会場：都筑区役所１階 区民ホールほか

縁ジ ン ギ ャ ラ リ ー🖋

■2月 3日(月)～14日(金)
つづき写遊会

■ 3月10日(月)～21日(金)
つづきマジッククラブ

登録団体の活動風景写真や作品を展示しています。
どうぞお立ち寄りください。

令和6年度の紹介例

区内高齢者施設での演奏会（7月）

地域の敬老会での演奏、余興の披露（9月）

自治会の秋祭りでのギター演奏（10月）

スポーツ会館や障がい児者施設でのバルーンショー（10月、11月）

自治会や放課後デイサービスでの腹話術（11月）

婦人会でのヨガ教室講師（11月） など

ボランティア募集
登録団体から寄せられたお知らせです。

ボランティア内容 主な活動日 団体名

都筑の魅力を区民に紹介する
ボランティアガイドの会です。

定例会
毎月第1土曜日

都筑をガイドする会

詳しい情報はこちらのWebへ⇒

つづき人（びと）交流フェスタは登録する活動団体とまちの先生

の登録者が日頃の活動を紹介し、ワークショップや展示、交流会を

通じて区民のみなさまとの交流を深めるお祭りです。

◆つづき人交流フェスタ◆

知識や技術、経験を生かしたボランティアを「まちの先生（旧プログラ

ムバンク）」として登録し、施設や自治会・町内会にご紹介していま

す。地域でボランティアとして活動してみたい方、イベントでの演奏や

講座の講師など「まちの先生」へ依頼したい方、詳しくはセンターにご

相談ください。お待ちしています。

注)営利・宗教・政治的活動での登録、個人への紹介はできません。

パネル展

ワーク
ショップ 1日体験

スタンプ
ラリー

⇑
詳しい情報は
こちらのWebへ

交流会

講演会

「地域デビュー
はじめの一歩」

3月2日（日）15時～16時
区役所・6階大会議室

東京新聞事業局長

清水 孝幸氏

要申込



イ ベ ン ト 情 報

区民活動センターの登録団体から寄せられた2月・３月開催のイベント情報です。

お問合せやお申し込み方法など、詳しい情報はこちらのWebへ ⇒

イベント名 日にち 団体名

江川と浄念寺川せせらぎ緑道コース 2/1（土）14時グリーンライン中山駅集合 都筑の緑道を歩こう会

センター北駅前観望会 2/8（土）17時から19時（曇天・雨天の場合は中止） 都筑天文クラブ

ひとり親＆離婚を視野に入れた方のためのイベント

『未来へのステップ』
2/8（土）12時30分から17時 つづきケアポケット

発達に心配あるこの日
2/12、3/12（水）
(1部)9時45分から12時 (2部)12時45分から15時

NPO法人H&Ｋ ハッピーひろば

ハンドドリップコーヒーによる「つながり交流カフェ」 2/15（土）、3月15日（土）13時から15時 平成カフェつづく

里親子と縁組親子のためのあそび場［ことさんち］ 2/23、3/23（日）9時30分から11時30分の内1時間 ことさんち

『あかちゃんの会とおもちゃの広場』 2/24、3/24（月）10時から11時30分 ことさんち

乳幼児と、その保護者向け「おはなし会」 2/27、3/13（木）10時30分から11時 おはなし広場

子育て応援セミナー/育児に困っているお母さんへ 2/27（木）、3/14（金）10時から11時30分
公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会

川和富士公園観望会 3/8（土）18時から20時（曇天・雨天の場合は中止） 都筑天文クラブ

大倉山公園観梅コース 3/15（土）10時から15時ブルーライン新羽駅10時集合 都筑の緑道を歩こう会

川和の菜の花、中山恒三郎家 3/16（日）9時 川和町駅集合 都筑をガイドする会

『里親制度お話会』 3/22（土）10時30分から11時10分 ことさんち

『おもちゃの広場スペシャル』 3/23（日）13時30分から15時 ことさんち

バスの交通安全教室 3/27（木） NPO法人H&Ｋ ハッピーひろば

公式LINE Facebook

企画・編集/都筑区民活動センター
〒224-0032
都筑区茅ケ崎中央32-1 都筑区役所1階

☎ 045-948-2237
📧 tz-katsudo@city.yokohama.lg.jp

＜休館日＞
日曜・祝日・毎月第3月曜日、
年末年始(12月28日～1月4日まで)

Web

1月17日（金）「触れてみよう、手話」を開催しました。
登録団体の手話サークル・モアから５名のゲストを迎え、14名
の参加者の方と地域のことや興味が
あること、やってみたいことについて
手話を交えながらお話しました。
次回は4月以降に開催予定です。
お楽しみに！

2025年2月発行

交流サロンは、おしゃべりを通して新たな
出会い・つながりをつくる交流の場です

交 流 サ ロ ン

『愉しく軽やかに豊かに』
～人生100年、今をご機嫌に～

1月10日から「ご機嫌」をテーマに、これ
からの生き方を考える5回の連続講座
が始まりました。1月24日（金）に開催
した第2回目は、講師のトライアスリート
庭田 清美さんによる「脚からご機嫌になる」
お話でした。
お話の後は実際に体を動かしながらの体験。参加者からは
「さっそく家でもやってみる」、「これならできそう」といった声が
聞かれ、素晴らしい講座となりました。

1月20日(月)、登録団体向けの講座を開催。

（特非）NPOフュージョン長池 富永 一夫氏への
質問と回答という形で意見を交わしながら、事業
継承や後継者育成の多様な可能性を探りました。
参考になるコツや心構えが分かった、と好評でした。

スキルアップ講座

『団体の世代交代とは？』開催報告


