
都筑野菜直売所マップの紹介
　今回紹介した村田さんの直売所のように、地元で
とれた新鮮な”都筑野菜”を直接手に入れることので
きる直売所が都筑区にはたくさんあります。
　そんな直売所をマップでまとめリーフレットにしま
した。区役所窓口や区内の都筑野菜取扱い店舗などで配
布しているほか、区  からもダウンロードできますので、ぜひ
お近くの直売所を探してみてください ！

　都筑区では、地元で採れた新鮮でおいしい野菜や

果物、卵などの食材を「都筑野菜」として、地産地消

の推進に取り組んでいます。

　そんな都筑野菜を今月は大特集します ！

●都筑区の農環境
　都筑区は住宅地のイメージがあります
が、南部を中心に豊かな農環境が広がっ
ています。
　これは、港北ニュータウンの建設にあた
り、ニュータウンと農地が共存するように
計画的にまちづくりを進めてきたことによ
るものです。

◆農地面積　222ha
市内第　　位

（１位：泉区、３位：緑区）
◆農家戸数　479戸

市内第　　位
（２位：青葉区、３位：泉区）
　　※農林業センサス2015より

●代表的な収穫物
　小松菜、ほうれん草は、鮮度が落ち
やすい軟弱野菜ですが、住宅地と農地
が隣接する都筑区の都市農業という形
態に適し、地産地消がなされている特
産品となっています。

４ページに豪華景品が当たる
広報よこはま都筑区版のアンケートがあります !!

今回は、都田地区の農家、
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にお話を伺いました。

最新状況はこちら（Instagram）▶

 Vegetables Stand

直売品  季節の野菜
営業時間  月・金曜の８時～12時

                （売り切れ次第終了）

　私のところでは、お客様にいろいろな野菜を
身近に楽しんでもらいたく、なるべく周りの農
家で取り扱っていない野菜作りにチャレンジし
ています。８月ごろであれば、パクチー、ハバネ
ロ、ハラペーニョが直売所に並びます。
　また、うちでは、可能な限り無農薬栽培を
行っています。安全・安心な野菜を目指し、「そ
の場で洗うだけで食べられる」を目安に野菜を
育てています。丹精込めて作った野菜なので、
自信を持って販売しています。是非、うちの野
菜を食べてみてください。

A3

　農家とお客様との間で、野菜作りのこ
だわりや珍しい野菜の調理方法、美味し
い野菜の選び方など、いろいろな話がで
きることが、魅力のひとつだと思います。
　また、生産者側である私にも、良い部
分があり、お客様から「美味しかった！」、

「また来ます」などの声をもらうと、「よ
し、次もがんばろう！！」という気持ちにな
ります。

A2

村田農園・野菜直売所

都筑野菜（地野菜）の良さって
なんですか？

▼
Q１ ▼

直売所の魅力ってなんですか？Q2

　何と言っても、採れたて新鮮であるこ
とです。また、都筑区には多品目の野菜
を育てる農家が多く、普通ならなかなか
手に入らない野菜が、直売所に並ぶこと
もあります。
　そのような珍しい野菜が楽しめること
も魅力ではないでしょうか。

A１

  編集 ・ 発行　広報相談係　  948-2223   948-2228　都筑野菜については企画調整係　  948-2227   948-2399

都筑の農業について
都筑区農家さんに聞いてみた

最後に村田さんの直売所（＆ARTs FACTORY）
のこだわりを教えてください。

▼
Q3

都筑野菜クッキング
　都筑にゆかりのある料理研究家や都筑の
農家さんを講師としてお招きし、地元で採れ
た新鮮な都筑野菜をテーマとしたレシピを
動画で紹介します ！ 
　動画公開時に旬を迎える食材や都筑の特
産である小松菜などを使ったレ
シピを紹介していますので、ぜひ
ご覧ください ！

朝 市
　都筑区総合庁舎とIKEA港北にて朝市を開催しています。

　区役所朝市は、原則として毎月第２・４火曜日／
第４土曜日に、区総合庁舎横 通路にて開催してい
ます。
　詳細なスケジュールは区  をご覧ください

IKEA港北朝市は、区  等で開催情報を掲載し
ていますので、そちらをご覧ください。
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　都筑野菜を取扱う飲食店を巡る、都筑野菜グルメスタンプラ
リーを10月から2022年１月までの期間で開催予定！ 指定の飲
食店で食事をしてスタンプを集めると、景品がもらえます。
　みんなで豪華景品を手に入れよう ！ 
※都筑野菜グルメスタンプラリーの開催の詳細については、広
報よこはま都筑区版10月号に掲載予定 ！！

都筑野菜使用都筑野菜使用
飲食店 MAP

都筑区内には都筑野菜を使用している飲食店がたくさんあります。
どの店舗も魅力的な品ばかりです。ぜひ一度足を運んでみてください ！

今回　  がついているお店は読者アンケートの景品の対象店舗です ！   
詳しくは４ページをご覧ください。

※写真はイメージです。
※時季によって都筑野菜を使用していない場合もあります。

新鮮野菜を

美味しく

料理

都筑野菜グルメスタンプラリー

定休日  不定休
住　所  荏田南5-7-3
TEL  941-7106

店舗からのコメント  毎日200種類ほどのさま
ざまなパンを販売しています。今日はどのパン
を食べようかと、わくわくしなが
ら商品を選んでいただけるよう
季節限定のパンや新作のパンも
豊富にご用意しています。

定休日  火曜・第１、３月曜
住　所  荏田東4-8-3
　　　  バースシティ港北センター南101

TEL  507-6622

店舗からのコメント  日常から離れてくつろげ
るようイギリスアンティーク調にこだわった
空間。美味しい食事と美味しい
デザートとともに、しっとりとし
た時間をお過ごしください。（店
内にペットをお連れいただいて
大丈夫です）

定休日  月曜　※月曜日が祝日の場合、水曜
住　所  仲町台1-14-20　ウィスタリア1階
TEL  945-2280

営業日  祝日を除く水・木曜
住　所  茅ケ崎中央36-5　
　　　 エルドラード横浜２階

TEL  944-1714

店舗からのコメント   毎週水・木曜日に、とれたて
野菜を使ったお弁当を販売中です。一人暮らしの
高齢者や、外出の機会が減ってい
る人に、一人ひとりに手紙付きの
お弁当を届けています。お問い合
わせは月・火・金曜日も可能です。

店舗からのコメント  旬の都筑野菜をメインに、
厳選した食材を、時間をかけて丁寧に手作りし
たお料理やデザートを提供して
おります。ぜひ、ご来店お待ちし
ております ！ ！

定休日  木・日曜、祝日
住　所  荏田南5-7-9
TEL  942-9600

店舗からのコメント  花壇の花がとてもきれいな
えだきん商店街の一角にアスタカフェはありま
す。店の前は遊歩道で車が通ら
ず、ご高齢の方も、お子さんも安
心してお過ごしいただけます。

使用している
都 筑 野 菜

　  お食事処　阿部商店　  お食事処　阿部商店
住　所  川向町356　 TEL  471-8519

定食・食堂

16

　  横浜ラーメン厨房 うえむらや　  横浜ラーメン厨房 うえむらや
住　所  池辺町4853-3　 TEL  936-0553

ラーメン

15
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住　所  荏田東4-1-1　 TEL  942-8884

創作料理

13

使用している
都 筑 野 菜

　  菓子工房スグーリ　  菓子工房スグーリ
住　所  荏田東4-3-13　 TEL  942-0732

洋菓子

12

　  ピッツェリアドマーニ　  ピッツェリアドマーニ
住　所  荏田南4-10-4　 TEL  943-2396

イタリアン

11

　  インド家庭料理ラニ　  インド家庭料理ラニ
住　所  北山田1-12-19　 TEL  534-6890

インド料理

10

定休日  土・日曜・祝日
住　所  茅ケ崎東4-13-20
TEL  948-3474

店舗からのコメント  みんなで優しい気持ちで
お菓子を作っています。センター南駅（毎週木
曜）や都筑区役所（毎週火・水曜）でも販売して
いますのでぜひお立ち寄りください。

使用している
都 筑 野 菜

使用している
都 筑 野 菜

使用している
都 筑 野 菜

　  パン工房 ジューンベリー　  パン工房 ジューンベリー
住　所   中川1-17-22　　 TEL   308-6727

パン
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住　所  茅ケ崎中央13-2 宮下ビル１階　
TEL  941-0860

中華料理

14
予告

景品一例：わっぱ弁当箱

使用している
都 筑 野 菜
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定休日  不定休
住　所  茅ケ崎中央52-2
TEL  530-0056

店舗からのコメント  本場のイタリア料理ととっ
ておきの空間でとっておきの楽
しい時間をご提供します。現在、
高級食材応援コース実施中。

使用している
都 筑 野 菜

5

7

店舗からのコメント  脳卒中から復帰した店主
が作る、サラダ多めのピザ屋さん。席が多くな
いので予約したほうがよいか
も ？ LINEやInstaglamなど
のSNSで問い合わせも可。

定休日  火曜
住　所  葛が谷14-7　
           クレール関1-C

TEL  479-1201

使用している
都 筑 野 菜

8



Restaurant Esola
旬の都筑野菜満喫コース
季節の都筑野菜をふんだんに
使用した、特別コースです ！！

右記二次元コードから電子申請フォームにアクセス
し回答
応募 ： ８月2日９時～８月31日23時59分

広報よこはま都筑区版アンケート

Q１　あなたの年代をお答えください。
①70歳以上　②60歳代　③50歳代　④40歳代　
⑤30歳代　⑥29歳以下

Q２　広報よこはま都筑区版はどこで手にいれてい
ますか？
①自宅に届く　②区役所や地区センターなどの施設
③駅　④その他

Q３　広報よこはま都筑区版をどの程度読みますか？
①毎月読む　②２～３か月に一回　③半年に一回　
④ほとんど読まない

Q４　広報よこはま都筑区版でよく読むページはど
れですか？（複数回答可）
①ふるさとにぎわい面（５ページ）　
②特集（６・７ページ）
③区役所からのお知らせ（８・９ページ）　
④施設からのお知らせ（10・11ページ）　
⑤トピックス・ふれあい伝言板（12ページ）

Q５　もっと取り上げてほしいテーマは何ですか？
①防災　②子育て情報　 ③健康づくり　④福祉　
⑤区政情報　⑥地域情報　
⑦その他（具体的に記入）

Q６　広報よこはま都筑区版について感想やご意
見などありましたら自由にご記入ください。

Q７　欲しい景品の①～⑫の番号の中から１つをお
書きください。

（他の景品が当選する場合もございます。）

今後の広報よこはま都筑区版紙面づくりの参考にさせていただ
きますので以下のアンケートにご回答ください

Q１～Q７の回答と、住所、氏名、電話番号、性別（任意）を記入し、
広報相談係(  224-0032　都筑区茅ケ崎中央32-1）まで
締切 ： ８月31日必着

注意事項
•当選者の発表は景品の発送をもって代えさせていただきます。
　景品の発送時期は９月末ごろを予定しております。
•いただいた個人情報は商品の送付とアンケートの集計以外には使

用しません。
•アンケートの回答は１人１回とさせていただきます。

広報よこはま都筑区版アンケート＆
読者プレゼント

都筑野菜使用飲食店の食事券をプレゼント ！

ペア１組
1人

9 10 11 12
横浜市交通局100周年
記念ノベルティ 

（ボールペン、
クリアファイル、シール、付せん）

横浜ビー・コルセアーズ
オリジナルクリアファイル
都筑区をホームタウンとして、
プ ロ バ ス ケットボ ー ルリー グ

「B.LEAGUE」B１で活躍してい
る、横浜ビー・コルセアーズ。非売
品のオリジナルクリア
ファイルです。

みんなのキッチン　
お手紙弁当 
季節の都筑野菜がたっぷり
入った、家庭の味のお弁当で
す。買ってくれた方へのメッ
セージ付き。

豪華景品をもらおう

 申込方法

はがき

インターネット

※３、８はAかBかもご記入ください。※他の景品が当選する場合もあります。

アンケートにすべて答えると、抽選で豪華景品が当たります。
1 ～ 12 の景品から１つ選び、回答をお願いします。

Asuta Cafe
小松菜のシフォンケーキ
小松菜のシフォンケーキは地元・都筑
の野菜を使った「地産地消」。
テレビで放送されました ！

Cafe OREO
A 都筑のホットケーキor
B 都筑のプリンセット 
都筑区産の卵をたっぷり使っ
たデザートでゆったりとした
ティータイムはいかがでしょ
うか。

ごぼうハウス都筑　
都筑卵の焼菓子セット
バターと都筑区産の卵を使用した手作
り焼菓子です。作業所のみん
なで心を込めて作っていま
す！！

トラットリア サルメリア アル ボルゴ
 アルボルゴコース 

都筑区の野菜と一部の飲食店でしか
使用されない高級食材の
消費応援コース。

Pizza House つくるよ
A ランチセットor
B ディナーセット
新鮮な小松菜のサラダや季
節の野菜を使った前菜の盛
り合わせ付き。選べる手作り
ピザは10種類以上。

パリジェンヌ　
黄金プリンセット
都筑区養鶏場の平本さんの卵の味を生
かすため使うのは卵、牛乳、砂糖、バニ
ラエッセンスのみのこだわり
の一品。

ヨコハマ・グッズ横濱001認定
横浜和たおる＆横濱ふきん
ヨコハマ・グッズ横濱001とは？
良質な横浜みやげを開発す
るという意図のもとで始ま
り、新商品から定番まで審
査会で横浜ブランドとして
認定しています。

よこはま動物園ズーラシア
ペアチケット 
ズーラシアでは生息環境展示や世
界の気候帯・地域別にゾーニングす
ることにより、世界旅行ができる動
物園として植物や自然環境について
楽しく学べます。

横浜和たおる

横濱ふきん

  広報相談係　  948-2223   948-2228

店舗の詳細などは前ページにてご紹介しているのでぜひご覧ください。

※食事券の使用開始は10月１日を予定しております。終了時期は店舗によって異なりますので、券面記載の
期間を必ずご確認ください。
※メニューは予告なく変更する場合があります。ご了承ください。

テイクアウトも可

1

2

テイクアウトのみ

6

テイクアウトのみ

4

 12人

5

ペア１組
1人

8

Ⓐ 3人

Ⓑ 3人

テイクアウトのみ

10人

 5人  5人

 50人

 10人

 20人

Ⓐ ６人

Ⓑ 5人

20人

4 都筑野菜特集

3
7


